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Achtung wichtiger Hinweis!
Diese Informationen werden nach bestem Wissen 
und Gewissen weitergegeben. Sie sind 
ausschließlich für Interessierte und zur Fortbildung 
gedacht und keinesfalls als Diagnose- oder 
Therapieanweisungen zu verstehen. Wir 
übernehmen keine Haftung für Schäden irgendeiner 
Art, die direkt oder indirekt aus der Verwendung der 
Angaben entstehen. Bei Verdacht auf Erkrankungen 
konsultieren Sie bitte Ihren Arzt oder Heilpraktiker.



Pausen - warum sie wichtig für uns sind

Immunsystem wehrt sich gegen Krankheitserreger, Toxine, 
Infektionen, Verletzungen
- Freisetzung von Proteinen und/oder 
- Freisetzung von Antikörpern
- erhöhte Durchblutung des betroffenen Bereiches
- gewünschte Entzündung = Schutzreaktion
- häufig auftretende Entzündung oder gleichzeitig mehrere 

Auftreten von Entzündungen ist für uns schädlich (siehe 
chronische Entzündungen / silent inflammation)



Pausen - warum sie wichtig für uns sind

Bedeutung Schlaf
Bedeutung der Funktion von Entzündungen

Immunsystem, Entzündungsprozess und Schlafmuster haben 
alle denselben Regulator.

Körperuhr beeinflusst Hormone und andere Funktionen, die 
den Wach- und Schlafzyklus regulieren

zu wenig Schlaf und zu viel Schlaf können Entzündungen im 
Körper begünstigen



Cortisol und Melatonin

Cortisol
- Stresshormon
- sorgt dafür, dass genug Energie für die Ausführung von 

Handlungen in Stresssituationen zur Verfügung steht
- Erhöhung Blutzuckerspiegel
- wird in der Nebennierenrinde gebildet
- ein in sich selbst regulierendes System
- HHN-Achse 

(Hypothalamus-Hypophyse-Nebenniere-Achse)
- HPA-Axis (Hypothalamus-Pituitary-Adrenal-Axis)



Cortisol und Melatonin

Melatonin
- “Schlafhormon”
- sorgt dafür, dass wir müde werden, wenn es dunkel wird
- Blutdruck und Körpertemperatur werden reduziert
- wird in der Zirbeldrüse gebildet und ausgeschüttet



Schlaf ist wichtig

Prozesse während des Schlafens
- Zellreparatur
- Nervenreparatur
- Zellaufbau
- Muskelaufbau
- Entgiftung (Leber)
- Erfahrungen, Erlerntes wird während der 

Tiefschlafphase vom Gehirn sortiert und gespeichert
- wenig Schlaf bedeutet mehr Hunger am nächsten Tag
- wenig Schlaf = geringere Fettverbrennung



AgilCare unterstützt

allgemeines spezifisches Vorgehen
A74 Entzündung allgemein
A272 Rheumatische Arthritis
A21 Arteriosklerose
VEG3 Chronische Müdigkeit v
A355 Zahnherde

siehe auch Vortrag über chronische Entzündungen, silent 
inflammation



AgilCare unterstützt

vermutete verschobene HHN-Achse
A227 Nebennieren, Stärkung
A369 Stressabbau
C526 Endokrine RX TR (stimulierend für Zirbeldrüse, 
Hypothalamus, Hypophyse, Schilddrüse, Nebennieren und 
Thymusdrüse)
C933 Leberunterstützung

nur ein Auszug



Randbedingungen optimieren

Randbedingungen vor, während und nach den Anwendungen

https://ullrich-mtc.de/download/

“AgilCare optimieren”

1. Elektrolyte verbessern
2. Bandbreite optimal ausnutzen, nicht verringern
3. Entgiftung

 

https://ullrich-mtc.de/download/
https://vimeo.com/800132468


Kommunikation mit Dr.Ullrich Medizintechnik
Ticketsystem
Live-Chat
Forum

ullrich-mtc.de/support

 Telefon-Service Mo-Fr 9.00–10.00 Uhr anrufen 033631 434 109
  bitte nur einmal klingeln lassen und nur einmal anrufen, Rückruf erfolgt garantiert
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E-Mail support@ullrich-mtc.de

kostenloser Newsletter  ullrich-mtc.de, siehe auch unsere E-Mails an Sie  

Workshop montags 20:00 Uhr   ganzjähriger direkter Zugang, 20Frieden24   

Aufzeichnung des Workshops mit Fragen-Option und Downloads

AgilSmart Wissensbasis, kostenpflichtig 1 € im ersten Monat, dann 7 €, fristlos stornierbar, hier anmelden

http://ullrich-mtc.de
https://event.webinarjam.com/go/live/61/rkzx7t84hqs6sl
https://ullrich-mtc.de/infodienst
https://ullrich-mtc.de/infodienst/


AgilCare® Empfehlungen an potenzielle Anwender – wir 
danken sehr

1. Namen potenzieller Käufer bitte übermitteln. Eigene 
Kontoverbindung angeben an support@ullrich-mtc.de

2. Wir reservieren 30 Tage.

3. Im Falle des Kaufs in unserem Shop 
(https://shop.schmerzen-wastun.de) 
überweisen wir nach 14 Tagen je Gerät 150 € an die 
empfehlende Person.

Vielen Dank für Ihr Engagement! 

https://shop.schmerzen-wastun.de


Jetzt Ihre Fragen 


