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1 Was ist, was kann Zeolith
1.1 Zeolith - Der Rohstoff des 21. Jahrhunderts

Zu den grofdten wissenschaftlich-technischen Errungenschaften des

20. Jahrhunderts wird die Entdeckung der einzigartigen Eigenschaften des Silizium
enthaltenden Gesteins Zeolith eingeschatzt. Die Fachleute auf diesem Gebiet sind
sogar der Auffassung, dass dieses Silikatgestein eines der wichtigsten Rohstoffe des
21. Jahrhunderts auf unserem Planten sein wird und zu einem wirtschaftlichen Auf-
schwung fihren kann, von dem man heute noch nichts ahnt.

1.2  Zeolithe erobern den Alltag

Prof. Dr. Hermann Gies und Dr. Bernd Marler von der Rhein-Universitat Bo-
chum beginnen ihren Artikel "Zeolithe erobern den Alltag. Das Spiel mit den
Strukturen" im Jahr 2004 wie folgt: "Wissen Sie was "Zeolithe" sind? Nein?
Dabei gehoren diese faszinierenden Stoffe schon fast zum taglichen Leben:
Kein Tropfen Benzin entstiinde ohne sie, in Vollwaschmitteln sorgen Zeolithe
fur "weiches" Wasser, in Fenstern dafiir, dass die Scheiben nicht beschlagen,
und sie saugen die Feuchtigkeit ins Katzenstreu. Zeolithe sind auBerst wand-
lungsfahig und bieten nahezu unbegrenzte Anwendungsmaoglichkeiten, etwa
bei der Herstellung von Feinchemikalien, der Abwasserreinigung oder, um Luft
in Stickstoff und Sauerstoff zu zerlegen; sie sind ein exzellenter Warmespei-
cher und bei all dem weitgehend umweltfreundlich.

Prof. Dr. Gies und Dr. Marler schreiben uiber die nach Vorbild der Naturzeolithe
hergestellten synthetischen Zeolithe, die immer mehr einen gebiihrenden Platz
in der Technik einnehmen und zudem den Vorteil haben, dass sie nicht toxisch,
aber umweltfreundlich sind.

1.3 Natur zu Natur

Far Menschen und Tiere ist nur der Naturzeolith fur die Forderung und Wiederher-
stellung der Gesundheit verwendbar.

Deshalb werde ich nachfolgend nur die Eigenschaften des Naturzeoliths vorstellen,
insbesondere die des Klinoptilolith-Zeoliths. Es gibt namlich mehr als 100 verschie-
dene Arten des Zeoliths. Nur wenige sind fur die Anwendung bei Mensch und Tier
geeignet. Dazu gehort der Klinoptilolith-Zeolith. Wenn nachfolgend die Rede von
Naturzeolith ist, wird immer diese Art von Zeolith gemeint.

Dieser Naturzeolith, der Klinoptilolith-Zeolith, ist ein vulkanisches, mikropordses Tuff-
gestein, welches in mindestens 50 Landern unseres Planeten vorkommt, z. B. in
Australien, Japan, Russland, Ukraine, USA, Spanien, Lateinamerika, Marokko, Tur-
kei, Italien, Tschechien, Slovakei, Bulgarien. Das Titelblatt stellt einen Teil einer Ab-
baumine in der Nahe der westtlirkischen Stadt Manisa dar. Der in Deutschland am
haufigsten gebrauchte Naturzeolith kommt aus der Slowakei.

Vom Naturzeolith sind in den letzten 5 Jahrzehnten durch viele internationale For-
schungsarbeiten seine gesundheitsfordernden, organismusentgiftenden, leistungs-
und lebenskraftspendenden Wirkungen bei Menschen und Tieren, aber auch seine
boden-, luft- und wasserreinigenden Effekte bekannt geworden. Von besonderer Be-
deutung ist die Bindung von Radionuclid-Strahlung durch Naturzeolith. Diese Wirkei-

Nutzung und Vervielféltigung - auch auszugsweise — nur mit ausdriicklicher Genehmigung der biocaregreen GmbH & Co. KG. 3



BIOT‘...L

Die einzigartige Wirkung des Zeoliths von Prof. em. Prof. Dr. med. habil. Karl Hecht greci

genschaft des Naturzeoliths wurde nach dem Abwurf der Atombombe in den japani-
schen Stadten Hiroshima und Nagasaki, bei den schweren AKW-Reaktorunfallen
1979 in Harrisburg (USA), 1986 in Tschernobyl (Ukraine) und 2011 in Fukushima
(Japan) erfolgreich eingesetzt. In Tschernobyl wurden 500.000 Tonnen Naturzeolith
zur Schadensbegrenzung verwendet. Das ist ein Glterzug von 124 km Lange. Mit
Naturzeolith wurde der zerstorte Reaktor "eingesargt"”, Flusse, Boden, Hauser, Ma-
schinen, Autos, Kleidung, Nutztiere usw. von Radionuclidstrahlung gereinigt. Den
Nutztieren wurde Naturzeolith als Beimengung von zirka 3 % zu der Gesamtfutter-
masse verabreicht, um z. B. radioaktivfreie Produkte wie Milch, Fleisch, Eier u. a. zu
erhalten.

Menschen erhielten zur Einnahme Naturzeolith. Fur Kinder wurde dieser Naturzeolith
in Kekse und Schokolade eingefugt. Naturzeolithexperten sind der Meinung, dass
die tagliche Einnahme von 5-6 g Naturzeolith-Pulver praventiv der beste Schutz
gegen radioaktive Strahlung ist.

Ubrigens wurde von 2002-2008 der Yucca-Mountain in den USA (Staat Nevada), der aus
50 % Naturzeolith besteht, als geologisches Endlager fur Atommdall der AKW genutzt. Das
Beispiel sollte Schule mache, weil Zeolithbergendlager wirkliche Sicherheit bieten.

1.4  Wie wird der Naturzeolith gewonnen?

Der Naturzeolith wird mit besonderen Methoden abgebaut, gereinigt und mit be-
stimmten Mikronisierungsverfahren gemahlen.

£ sig

Abbildung 1: Mit schonenden und sauberen Methode abgebautes Naturzeolithgestein

Wichtig ist fur die gesundheitsfordernde Wirkung des Naturzeoliths die
Mikronisierung, die nicht nur das Gestein zerkleinert, sondern auch aktiviert. Das
heillt die Partikel des Zeolith-Pulvers so herzustellen, dass damit eine optimale Wir-
kung im menschlichen und tierischen Korper erreicht wird.

Das gebrauchlichste Verfahren ist das Tribomechanische Aktivierungsverfahren nach
Lelas (Abkirzung TMAZ) und Weiterentwicklungen dieses Verfahrens.

Auf diese Weise entsteht ein Pulver mit Partikeln von einer mittleren Korngréf3e von
7,0 Mikrometer (1,0-50,0 pm).
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Abbildung 2: Naturklinoptilolith-Kérnchen von ca. 10 ym Durchmesser in 300-facher

VergréoBerung [modifiziert nach Pavelic et al. 2004; Hecht 2015]

1.5 Wie sieht ein Kornchen des Naturzeoliths aus?

Die Kristallgitterkanalchen der Zeolith-Korner haben Durchmesser von 0,4-
0,72 Nanometer. Diese sind so kalibriert, dass sie selektiv, also nach Grof3e, lonen
aufnehmen konnen.

Die Naturzeolith-Pulver-Parktikel, die mit vielen Kristallgitterkanalchen durchsetzt
sind, sehen aus wie ein Schwamm. Sie konnen daher auch lonen verschiedener
Grolde, z. B. Schadstoffionen, wie ein Schwamm aufnehmen und unschadlich ma-
chen. Das Unschadlichmachen nennt man Adsorption. Gleichzeitig kbnnen die in den
Kristallgitterkanalchen befindlichen lonen abgeben werden. Da die Durchmesser die-
ser Kristallgitterkanalchen 0,4-7,2 Nanometer betragen, konnen im Naturzeolith nur
jene lonen aufgenommen werden, die in ihrer Grof3e zu dem jeweiligen
Kanalchendurchmesser passen. Daher ist ein selektiver lonenaustausch maoglich.
Das ist fur die Wirkung im menschlichen und tierischen Organismus wichtig. Grol3ere
lonen, wie Hormone, Eiweilmolekile usw., kdnnen nicht in die Kanalchen aufge-
nommen werden.

lonen sind Elemente, z. B. Mineralien wie Kalium, Natrium, Kalzium, Magnesium,
Blei, Cadmium, Casium, Quecksilber, die elektrisch positive oder negative Ladung
tragen. Man nennt sie Elektrolyte. Nur Mineralien als Elektrolyte kdnnen Stoffwech-
selprozesse bewirken und somit auch lonenaustausch, auf den ich noch zurlck-
kommen werde.

Ich wieder hole noch einmal: In dem Naturzeolithkanalchen befinden sich
Mineralienionen, die flir den Menschen lebenswichtig sind. Im Kdrper befindliche
Schadstoffe wie zum Beispiel Blei, Cadmium, Quecksilber haben eine gro3e Anzie-
hungskraft zu den Kristallgitterkanalchen des Naturzeoliths.

1.6 Zur Chemie des Naturzeoliths

Der Naturzeolith ist chemisch ein naturliches Aluminiumsilikat, wie viele Erden unse-
res Planten, zum Beispiel Ton, Lehm, Léss. Naturzeolith enthalt 65-75 % Silizium
und 10-12 % Aluminium. Das Verhaltnis der Anteile von Aluminium und Silizium ist
1:5 bis 1:8.

Bisher sind uber 30 verschiedene Mineralien nachgewiesen worden, die sich im Na-
turgestein befinden. Manche nur in Spuren. Die am haufigsten vorkommenden Kat-
ionenverbindungen sind:
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AlL,O; MgO
Fe, 03 K;O
CaOo Na,O
MnO TiO,

Da Klinoptilolith-Zeolith ein Naturprodukt ist, konnen die Anteile der Mineralien je
nach Charge schwanken. Die Anteile sind aber gewohnlich so ausreichend, dass der
Bedarf des menschlichen Korpers mit der Tagesdosis abgedeckt wird. Im Koérper ge-
hen diese Mineralien gewohnlich naturliche Verbindungen ein, so wie sie fur die Ge-
webe- und Zellversorgung benotigt werden.

1.7 Der selektive lonenaustausch des Naturzeoliths

Wenn das Naturzeolithpulver (es soll als fllissige Suspension im Wasser eingenom-
men werden) in den Verdauungskanal (Magen, Darm) gelangt, gehen die
Partikelchen nicht in die Zellen, sondern vom Darm werden die im Naturzeolith be-
findlichen lonen und das Siliziumdioxid an eine dinne Bindegewebsschicht, die als
extrazellulare Matrix bezeichnet wird, tber die feinen Blutgefalie (Kapillaren) abge-
geben. In dieser extrazellularen Matrix befindet sich an deren Grenzen zu den Zellen
ein Molekularsieb, das verschiedene "Lochgréfien" einstellen kann, so dass nur die
lonen in die Zelle gelangen, die der Korper bendtigt. Schadstoffe, die sich in den Zel-
len befinden, werden von den Zeolithpartikelchen im Darm durch bestimmte physika-
lische Mechanismen angezogen und gelangen so in diese Zeolithpartikelchen, die
dann mit dem Stuhl ausgeschieden werden. Das ist der Vorgang, den man lonenaus-
tausch nennt.

Darm Extrazelluldre Matrix Zellen

AA@ Cd+

Zeolith
Kristallgitter
des VIR Antioxidantieneffekte
Klinoptilolith- Na++ M% Mineralienzufuhr
Zeoliths Ca'" K Stimulierung des
Immunsystems
Molekularsieb
Abbildung 3: Mittels selektivem lonenaustausch und Adsorption des Natur-

Klinoptilolith-Zeoliths erfolgt Detoxikation, Antioxidantienwirkung und
Mineralienzufuhr

Entgiftung, Fangen von freien Radikalen und gleichzeitig ausreichend Mineralzufuhr:
Das konnen nur die Aluminiumsilikate, vor allem der Naturzeolith.
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1.8  Die Wirkfunktion des Naturzeoliths im menschlichen
Korper
Der Naturzeolith hat zwei eng miteinander verbundene Wirkfunktionen

1. Die strukturbedingte
2. die siliziumdioxid(kieselsaure)bedingte

Die strukturbedingte Funktionen sind folgende:

selektiver lonenaustausch

Adsorption (Binden von Giften usw.)
Detoxikation (Entgiftung)

Siliziumzufuhr

Mineralzufuhr

Entzindungshemmung

Bakterien, Viren und Pilze totende Wirkung
Bindung von Radionuclidstrahlung

Beispiele der Strukturbedingten Funktionen des Naturzeoliths

1.9 Der selektive lonenaustausch

Ein lonenaustausch besteht darin, dass ionisierte (elektrisch geladene) chemische
Elemente von einem Medium in ein anderes Uberfuhrt werden, z. B. von der Korper-
flissigkeit Serum in ein Zeolithkdrnchen. lonenaustausch kann in einer Richtung
aber auch in der Gegenseitigkeit erfolgen. Die Gegenseitigkeit des lonenaustau-
sches vollzieht sich z. B. zwischen Zeolithkdrnchen und Koérperfllssigkeiten.

Obgleich der lonenaustausch schon in der Bibel beschrieben wurde und seit zirka
100 Jahren taglich in der Technik realisiert wird, ist er vielen Menschen unbekannt.
Ich mochte dazu Beispiele anfuhren.

Erstes: Im zweiten Buch Moses der Bibel ist zu lesen: "Da kamen sie nach Mara;
aber sie konnten das Wasser von Mara nicht trinken, denn es war sehr bitter. Daher
nannte man den Ort Mara. Da murrte das Volk wider Moses und sprach: Was sollen
wir trinken? Er rief zu den Herren; und der Herr zeigte ihm ein Holz; das warf er ins
Wasser, da wurde es sulR." (Ex 15, 23-26)

Wie war das moglich? Durch das Einlegen der alten (verrottenden) Baume, die gute
natlrliche lonenaustauscher sind, wurde dem Wasser Magnesiumsulfat (Bittersalz)
entzogen und somit dem Wasser die Bitterkeit genommen und dieses trinkbar ge-
macht.

Zweitens: So wie Moses mit dem Holz das Bitterwasser durch Entzug von Magnesi-
umsulfat "versifdte", wird heute von der Technik mit nach Naturzeolith nachgebauten
synthetischen Zeolithen das Blei dem Benzin entzogen. Wenn die Technik den lo-

nenaustausch des Zeoliths nicht hatte, kdnnte kein Auto mit bleifreiem Benzin fahren.

Drittens: Der Naturzeolith kann durch seine tuffsteinbedingten vielen Kanalchen
(0,4-7,2 nm Durchmesser) selektiv nicht nur Schadstoffe aus dem menschlichen
Korper entfernen, sondern diesen durch die in den Kanalchen sitzenden Mineralien
optimal selektiv versorgen. Dieser lonenaustausch vollzeiht sich auf der Basis mole-
kularer und atomarer bioelektrischer Prozesse. Das ist die erste Detoxfunktion des
Naturzeoliths. Silikate gewahrleisten einen selektiven lonenaustausch. Das bedeutet,
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dass nur die lonen (Schadstoffe) ausgefuihrt werden, die ausgeflhrt werden missen
und nur so viele lonen zugefuhrt werden, wie der menschliche Korper braucht.

1.10 Die Adsorption

Der Zeolith weist auch eine Sorbentfunktion (Adsorption) aus.

Die Adsorption ist die zweite Detoxfunktion des Naturzeoliths. Adsorbenten
(Sorbenten) vermdgen Gifte zu binden und unschadlich zu machen. In der Medizin
fand und findet die "Holzkohle" dazu Verwendung. So habe ich in meinem Studen-
tenpraktikum 1948 mehr als 30 pilzvergiftete Menschen mit Holzkohlezufuhr in dem
Verdauungstrakt ins Leben zurtckgebracht.

Naturzeolith hat eine viel starkere Adsorptionswirkung als Holzkohle und kann Gifte,
Schadstoffe, Radionuclide und Uberschussige freie Radikale unschadlich machen.
Zeolith weist daher auch eine Antioxidantienfunktion aus. Adsorption und lonenaus-
tausch des Zeoliths wirken eng zusammen.

Das lonenaustausch und Adsorption (Bindung von Stoffen) die Hauptfunktionen des
Naturzeoliths sind, erklart die Tatsache, dass die Zeolithkérnchen nicht etwa in die
Zelle gehen, sondern im Darm bleiben und Uber das Bindegewebe, welches als ext-
razellulare Matrix bezeichnet wird, mit den Zellen durch lonenaustausch kommunizie-
ren. Die im Darm befindlichen Naturzeolithkdrnchen werden mit dem durch lonen-
austausch beladenen Stoffen mit dem Stuhl ausgeschieden. Die Adsorptionsfunktion
des Naturzeoliths sorgt dafir, dass diese Stoffe z. B. deren Giftigkeit, unschadlich
gemacht werden.

Aufgrund dessen wird mit dem Stuhl kein giftbeladener Zeolith, sondern ungiftige
gemacher Zeolith ausgeschieden.

Das ist eine vorzlgliche Wirkfunktion, die kein Medikament ausweist und auch eine
weitere kommt hinzu. Die Zeolithkdrnchen, die keine Verwendung im Organismus
finden, also Uberfllssig sind, werden gleichfalls mit dem Stuhl ausgeschieden. Des-
halb kann Naturzeolith niemals Uberdosiert werden.

1.11 Naturzeolith - ein wirksames Mittel gegen oxidativen
Stress

Oxidativer Stress ist eine Stérung der Sauerstoffverarbeitung im menschlichen Orga-
nismus, wobei Uberschussige Sauerstoffradikale gebildet werden. Sauerstoffradikale
sind ionisierte Sauerstoffmolekile, die aus der Kontrolle der normalen Koérperfunktio-
nen geraten sind und sehr aggressiv gegen die eigenen Zellen und sogar gegen die
Erbsubstanz gehen kdénnen. Diesen Vorgang bezeichnet man als oxidativen Stress.

Als Hauptverursacher des oxidativen Stresses, der sich haufig mit nitrosativem
Stress (NO-freie Radikale) verbindet und infolgedessen noch aggressivere Wirkun-
gen gegen diese Zellen, besonders gegen die Nervenzellen des menschlichen Kor-
pers, auslost, gelten schadliche Umwelteinfliisse. Das wurde in sehr vielen wissen-
schaftlichen Arbeiten nachgewiesen.

Als Beispiele sollen folgende Umweltverschmutzungen angefihrt werden:

e Verbrennungsabgase: Rauch und Rulpartikel, Schwefeldioxid (SO,), Koh-
lenmonoxid (CO), Stickoxide (NO und NO,), Blei, Polychloride, Dioxin, Furane,
Bisphenol A, Phthalate und viele andere.

Nutzung und Vervielféltigung - auch auszugsweise — nur mit ausdriicklicher Genehmigung der biocaregreen GmbH & Co. KG. 8
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e Strahlungen: zum Beispiel UV-Strahlung, radioaktive Strahlung, Radionuklide,
Mikrowellenstrahlungen (Handy).

¢ Autointoxikation (selbst Vergiftung) des Menschen: Nikotin, Alkohol.

e Hormonbehandlungen, Medikamente

e Krankheiten, z. B. Diabetes mellitus, Karzinome

Der oxidative Stress = permanente Uberschuss an freien O,-Radikalen ist ein erheb-
licher Storfaktor aller Lebensprozesse.

Der oxidative Stress kann gemessen werden. Bei standigem Vorhandensein erhohter
Werte des oxidativen Stresses konnen folgende krankhafte Erscheinungen auftreten:

beschleunigtes Altern

degenerative Erkrankungen des Nervensystems

Hemmung der Spermatogenese (Bildung von Samenzellen)
Arteriosklerose (Blutaderverkalkung)

Mitochondrienpathien (Erkrankung interzellularer Strukturen)
erhohte Virusinfektanfalligkeit

Zellschadigungen vielfaltiger Art

Autoimmunerkrankungen

Hauterkrankungen, Ekzeme, Melanome

Erkrankung der Atemwege

Fehlfunktionen des Immunsystems

1.12 Naturzeolith uibt einen Oxidantieneffekt aus

Wenn dauerhaft oder langere Zeit Naturzeolith eingenommen wird, kann der
oxidative Stress verhindert werden und der Sauerstoffverarbeitungsprozess in nor-
malen Zustand bleiben.

Wenn vorher oxidativer Stress besteht, kann eine mehrwochige tagliche Einnahme
nur von Zeolith den oxidativen Stress reduzieren.

Wir untersuchten 10 Frauen und 10 Manner, die im taglichen Arbeitsprozess stan-
den. Diese erhielten 4 Wochen lang taglich 6 g Naturzeolith. Vor der Behandlung hat-
ten die Untersuchten hohe Werte des oxidativen Stresses, nach der 4-wdchigen
Naturzeolithbehandlung war der oxidative Stress stark reduziert. Die Werte des
oxidativen Stresses werden in "Carr" angegeben. Folgende Ergebnisse wurden er-
Zielt.

Manner vor Naturzeolitheinnahme 361 Carr (oxidativer Stress), nach Einnahme
297 Carr (kein oxidativer Stress).

Frauen vor der Einnahme von Naturzeolith 466 Car (sehr stark ausgepragte
oxidativer Stress). Nach der Einnahme von Naturzeolith 293 Carr (kein oxidativer
Stress).

1.13 Siliziumdioxidbedingte Funktionen des Naturzeoliths

Wie erwahnt, hat der Naturzeolith einen hohen Anteil an Silizium (65-75 %). Dieser
wird im Magen des Menschen in kolloidales Siliziumdioxid umgewandelt und den
Korperzellen durch lonenaustausch zur Verfligung gestellt.

Kolloid ist ein bestimmter Zustand einer FlUssigkeit (SOL) oder eines Stoffs (Gel).
Alle Korperflissigkeiten von Mensch und Tier befinden sin in kolloidalem Solzustand,
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z. B. Blut, Serum, Tranen, Schleim, Urin. In kolloidalem Gelzustand befinden sich
Knorpel und Sehnen.

Kolloidales Siliziumdioxid (SiO;) entspricht daher dem biologischen Kérperkolloid.
Infolge dessen ist eine optimale Wirkung moglich. Man bezeichnet dieses als gute
Bioverfugbarkeit.

Das Siliziumdioxid (Kieselsaure) hat im menschlichen Korper viele Funktionen. Man-
che nennen es Alleskonner. Ich mochte es als Vieleskonner bezeichnen und Funkti-
onen, die das SiO; im Bindegewebe ausubt in folgendem Schema darstellen.

Haar Gehirn
Wachstum Verbesserung des Stoffwechsels Mund
Glanz undder physischen Leistung gesunde Schleimhaut
Kraftigung und Zéhne
Haut
Spannkraft Immunsystem
Elastizitat Stimulation
|<gt;;3fg Fingernagel/Zehnagel

des Lungengewebes SI10: (KIESE'SHUI’E) Festigung

Herz-Kreislauf
Pravention gegen

Arteriosklerose und
Herzinfarkt

Magen
gegen Sodbrennen
und Ubersauerung

Darm
Regulierungder Verdauung Knochen
gegen Durchfille Stabilisierung
Sehnen/Bander Gelenke gegen Osteoporose
Kraftigung Knorpelbildung
Elastizitat
Abbildung 4: Funktionen, die das Siliziumdioxid (Kieselsaure) auf das Bindegewebe

verschiedener Organe von Mensch und Tier ausiibt

Daruber hinaus hat SiO, noch viele andere Funktionen. Nachweislich kann es das
biologische Alter niedriger halten als das Kalenderalter. In der Antike wurden
siliziumhaltige Tonarten als Verjungungsmineralien und Schonheitsmineralien be-
zeichnet. Angeboten wurde es z. B. als Siegelerde (Terra sigilata), die wertvoller als
Gold war.
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1.14 Siliziumdioxid - das Mineral des Bindegewebes. Der
Mensch ist so alt wie sein Bindegewebe

Das Alter des Bindegewebes wird durch SiO; (Kieselsauremineral) bestimmt, z. B.
die straffe Haut, die glanzenden Haare, die glatten Fingernagel. Das war schon im
alten Agypten bekannt. Schénheit wurde mit SiO,-reichen Tonen gepflegt. Die agyp-
tische Konigin Nofretete (,die Schone ist angekommen®) (14. J. v. Chr.) und Kleopat-
ra (69-30 v. Chr.) sollen nach Uberlieferungen ihre Schénheit durch Gesichtsmasken
mit grauweiRem Ton erhalten haben. lhre Haare wuschen sie mit basischem Ton und
ihre Lippen farbten sie mit rotem Ton.

Abbildung 5: Nofretete: Die Schone ist angekommen. Gemahlin des dgyptischen
Koénigs Echnaton, 14. Jh. v. Chr. [Eggebrecht 1997]

Siliziummangelerscheinungen sind:

in der Faltenbildung der Haut (Runzeln)

in verminderter Elastizitat des Bindegewebes
durch stumpfes Haar und Haarausfall

durch briuchige Fingernagel

durch Osteoporose

Schwachung der Bindegewebe

schlechte Wundheilung

vorzeitiges Altern
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e Bandscheibenschaden
e Arthrosen (Gelenkabnutzungen)
e Verletzungsgefahr der Sehnen
o Arteriosklerose (Arteriosklerosepatienten haben 10x weniger Silizium als

Gesunde)
[Kervran 1989]

Ursache dafur ist der verminderte Siliziumdioxid-Gehalt und infolgedessen:
— verminderte Wasserbindung
— Austrocknung der Zellproteine und Verminderung des Zelldrucks.

Im Alter entsteht zunehmend Siliziummangel. Damit geht ein Verlust des Wasserbin-
dungsvermogens im Bindegewebe einher. Die sichtbaren Folgen zeigen sich im Ge-
sicht.

1.15 Schone Haut durch auBere und innere Anwendung
des SiOz-reichen Naturzeoliths

Kluge Damen bedienen sich daher der Gesichtsmaske aus Naturzeolith und nehmen
taglich auch Naturzeolith ein. Ihre Gesichtshaut verliert dabei nicht an Glatte. Diesen
Verjungungsprozess vermag keine noch so teure Hautcreme zu bewirken. Nur die

Naturtonmineralien passen zur Natur des Menschen.

Abbildung 6: Auch heute pflegen kluge Frauen ihr Gesicht mit Ton oder Zeolith-
Masken. Diese Art der Gesichtspflege ist besser als die mit Hautcremes.

e Sie wirken voéllig untoxisch auf den menschlichen Korper.
e Sie haben auch nicht im geringsten mit der Ursache der Alzheimer Demenz zu
tun. Im Gegenteil, sie kbnnen diese verhindern.

1.16 Die Wahrheit zum Aluminium in den Aluminiumsili-
katen

Sie haben richtig verstanden. Naturzeolith (und auch synthetischer Zeolith) sind Alu-
miniumsilikate. Schon hére ich lhre Argumente.
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Es wurde von Wissenschaftlern, Arzten und von den Medien behauptet, Aluminiumsi-
likate wirken toxisch und verursachen die Alzheimer Demenz? Das ist ein Irrtum.

Diese Behauptungen beruhen auf Aussagen sogenannter Schmalspurwissenschaft-
ler, die sich nur mit einem Teil beschaftigen, aber das wichtige Ganze und die damit
verbundenen komplexen Zusammenhange ignorieren. Sie kommen daher zu fal-
schen Schlussfolgerungen, die sich als Irrtum erweisen. Meine Erfahrungen sind die,
dass diesen Irrtimern von der Masse der Menschen mehr Glaube geschenkt wird als
den Wahrheiten und dass sich diese Unwahrheiten Gber Jahre, auch wenn sie langst
widerlegt worden sind, immer noch halten. Das ist auch der Fall bei der Alumini-
um-Alzheimer-Hypothese.

Das war aber zu Zeiten unseres grofden Dichters Johann Wolfgang Goethe auch
schon so, denn Goethe schreibt:

"Man muss das Wahre immer wiederholen, weil auch der Irrtum um uns her
immer wieder gepredigt wird; und zwar nicht nur von Einzelnen, sondern von
der Masse. In Zeitungen und Enzyklopadien, auf Schulen und Universitaten -
uberall ist der Irrtum obenauf! Und es ist ihm wohl und behaglich- im Gefuhl
der Majoritat, die auf seiner Seite ist." (Johann Wolfgang Goethe 1749-1832).

Ich habe eine Studie durchgefuhrt an Personen, die dauerhaft Naturzeolith 2-
13 Jahre lang taglich eingenommen haben. Weder in deren Haaren noch im Blut
wurden bei diesen Menschen erhohte Aluminiumwerte ausgeschieden.

Was die Aluminiumsilikate und damit auch den Naturzeolith betrifft ist dies die Wahr-
heit.

1.17 Der wissenschaftliche Erkenntnisstand uiber das
Aluminiumsilikat Naturzeolith in Stichworten

Aluminiumsilikate, z. B. in Form der Terra sigillata (Heilerden) zahlen zu den altesten
und praktisch erprobtesten Heilmitteln der Menschheit. Sie wurden von der Antike bis
in die Gegenwart angewendet, ohne dass in diesem Zeitraum Uber unerwunschte
Nebenwirkungen berichtet wurde.

Es gibt kein anderes Heilmittel als die Aluminiumsilikate in der Medizin, wel-
ches uiber 2.400 Jahre praktisch effektiv angewendet und erprobt wurde und
keine unerwiinschten Nebenwirkungen zeigte.

Zahlreiche Wissenschaftler der Cambridger/Londoner Forschergruppe unter Leitung
von Prof. Dr. Jugdaohsingh haben festgestellt, dass Aluminiumionen eine starke Affi-
nitat (Anziehungskraft) zum SiO,-Molekul haben, die zu sehr stabilen chemischen
Bindungen zwischen beiden flhren. Infolge dessen besitzt Silizium eine detoxierende
Wirkung gegentber dem Aluminium. Aus diesem Grund ist bei Aluminiumsilikaten
nicht die Menge des Aluminiums, sondern das Verhaltnis der Mengen vom Silizium
zum Aluminium wichtig. Ist der Anteil von Silizium gréRer als Aluminium, besteht ab-
solut keine Gefahr einer Aluminiumintoxikation. In Naturzeolith ist das Verhaltnis
Al:Si 1:5 bis 1:8.

In diesem Zusammenhang soll man sich die Frage stellen warum technisches Alumi-
nium aus Bauxit und nicht aus Aluminiumsilikaten wie Ton, Lehm und Zeolith gewon-
nen wird? Aluminiumsilikate gibt es viel mehr als Bauxit. Antwort: Die technische Ab-
trennung des Aluminiums vom Aluminiumsilikat ist technisch kaum machbar oder nur
mit sehr hohem Energieaufwand, der sich 6konomisch nicht rentiert.
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So nebenbei soll erwahnt werden, dass viele Pflanzen, die wir taglich aufnehmen,
teilweise viel Aluminium enthalten. Schwarzer Tee enthalt 385 mg/kg, Kakao und
Schokolade 100 mg/kg, Blattsalate 28,5 mg/kg, Hulsenfriichte 22,5 mg/kg. Untersu-
chungen zeigen, dass Teetrinker und Schokoladeesser stets Aluminium im Urin aus-
scheiden. Wer Naturzeolith einnimmt, kann immer davon ausgehen, dass mit der
Nahrung aufgenommenes Aluminium, aber auch Blei, Quecksilber, Cadmium usw.
mit dem Urin ausgeschieden werden, weil das im Zeolith enthaltene Siliziumdioxid
eine Nierenreinigung und Harntreibende Wirkung hat. Schachtelhalm, der viel
Siliziumdioxid (Kieselsaure) enthalt, wird in jeder Apotheke als Nierenreinigungstee
angeboten.

Die Aluminium-Alzheimer-Hypothese ist ein Mythos und das Aluminium hat mit
der Verursachung der Alzheimer Demenz so viel zu tun hat, wie die Schildkrote
mit dem Formel 1-Rennen.

1.18 Offizielle Unbedenklichkeitsdokumente fir die Wir-
kung von Naturzeolith und Montmorillonit/Bentonit
im menschlichen und tierischen Korper

Der Klinoptilolith-Zeolith, der als Zusatzstoff E567 und E568 und spater 19 598 be-
zeichnet und registriert wurde, wurde laut seiner Definition durch die Regulation der
Europaischen Kommission sowie der Herausgebe einer neuen EU-Regulation als
vollkommen unbedenklich fiur die Gesundheit fir Mensch und Tier eingestuft und
zwar ohne Notwendigkeit eines Post-Market-Monitorings !!! Damit wird erstens be-
legt, dass Klinoptilolith-Zeolith, der als Antioxidans in Verpackungen eingesetzt wird,
nicht auf das darin verpackte Lebensmittel iUbergeht. Zweitens wird belegt, dass kei-
ne Gefahr fur den das Fleisch eines Tieres konsumierenden Menschen besteht, da
der Klinoptilolith-Zeolith wahrend der Passage durch den Magen-Darm-Trakt des
Masttieres nicht abgebaut wird und somit nicht in den Korper des Tieres Ubergeht
und in weiterer Folge nicht in den Korper des Menschen gelangen kann. Folgerichtig
wurde der Klinoptilolith-Zeolith auch 2013 fur alle Tierarten freigegeben, nachdem er
bis dahin nur fur die Mast von Schweinen, Huhnern, Truthdhnen, Rindern und Lach-
sen zugelassen war. Die EFSA (European Safety Authority, Europaische Nahrungs-
sicherheitsaufsicht) hat die Ausweitung auf alle Tierarten nur deswegen durchge-
fuhrt, weil sie kein Gefahrdungspotential durch den Klinoptilolith-Zeolith ausmachen
konnte

Die Food and Drug Administration der USA (FDA) hat unter dem Code der federalen
Regulation (CFR) Title 21 Zeolith (CFR 21) 182.2727 und Aluminiumsilikate unter
(CFR 21) 182.2227 als unbedenklich zugelassen.
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1 Warum ist der siliziumreiche Naturzeolith
fur die Gesundheit der Menschen so wich-
tig?

Zur Beantwortung dieser Frage ist zunachst eine Analyse der gravierenden Verande-

rungen der Umwelt des Menschen und seiner damit verbundenen Lebensweise in
den letzten 65 Jahren erforderlich.

Die sogenannten technischen Revolution hat eine technogene Gesellschaft geschaf-
fen und den Menschen von der Natur entfernt. Die Folgen sind Dysmineralose,
oxidativer Stress und psychosozialer Stress. Dysmineralose ist ein Mangel an le-
benswichtigen Mineralien und ein Ungleichgewicht zwischen dem Mineralstoffwech-
sel des Menschen. Oxidativer Stress ist ein Ubermal an freien Sauerstoffradikalen,
die aus der Technisierung und Cheminisierung (Gifte) unserer Gesellschaft resultie-
ren und aggressiv gegen Zellen und Erbsubstanz wirken.

1.1 "Wir sind nicht fur diese Welt geschaffen, die wir uns
geschaffen haben"

Diese Einschatzung gab Dr. Martin Moore-Ede, Professor flir Chronophysiologie an
der Medizinischen Fakultat der beruhmten Harvard-Universitat (USA) in seinem
Buch: Die Non-Stop-Gesellschaft, das 1993 in deutscher Sprache erschien.

Wie sieht diese Welt aus, die sich der Mensch geschafften hat und die fur ihn zum
gesunden Leben nicht geeignet ist? Was hat sich verandert in den letzten
65 Jahren?

Zunahme von

Larm und Elektrosmog

psychosozialem Stress

Angst

der Verweichlichung der Menschen, besonders der jungen Generation durch
Bequemlichkeit (Computer)

extensivem Bewegungsmangel

der Stoérung der biologischen Rhythmen (selbst erzeugtes "Jetlag-Syndrom")
Vitamin- und Mineralienmangel in den pflanzlichen Produkten

Autotoxikation durch Alkohol, Tabak, Coffein u. a.

Ubermedikation, besonders bei alteren Menschen

Technosierung und Chemonisierung haben unsere Umwelt zu unseren Ungunsten
grundlegend verandert. "Wir unterliegen einer schleichenden Vergiftung". Das
schrieb Prof. Dr. David Servan-Schreiber in seinem Antikrebsbuch [2008].
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1.2  So sieht die fur den Menschen nicht geschaffene

W

ioLdic

Welt aus
physikalische abnorme |_5 | unnatdrliche chemische psychosozialer
Verschmutzung Tierzucht Lebensweise Verschmutzung Stress
/\ | —— m
‘ Larm ‘ ‘ Elektrosmog ‘ Fle_|sch Medikamente ‘Wasser ‘ ‘ Boden H Luft H Wohnung ‘
Milch ;
Eier Genussmittel
Selbstmedikation
schadliche Unmengen von Elementen
Mensch D
Ei Ungleichgewicht in Mineralienmetabolismus ‘
‘ Dysregulation ’@‘ Dysmineralose ‘@‘ oxydativer Stress ‘
chronisches vorzeitiges
Kranksein - Altern
Abbildung 1: Schema des Schadwirkungseinflusses auf den Menschen

[Hecht und Hecht-Savoley 2008]

Die Folgen der veranderten Umwelt: Dysmineralose und oxidativer Stress.
Die Folge der aus der verschmutzten Umwelt resultierenden Verseuchung des

menschlichen Korpers sind vielfaltige Krankheitsbilder mit Verlegenheitsbezeichnun-
gen fur einzelne Schadfaktoren, mit denen gewdhnlich ein Arzt Probleme hat, klar zu
kommen. Ganzheitlich gesehen ware "Umweltverschmutzungskrankheit" zutreffen-

der.
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chemische Elektrosmog psychosozialer

Schadstoffe Stress
Zeitdruck
Larm Tempo
falsche
Nebenwirkungen der. / Ernghrung
Arzneimittel b und Getranke

Genussmittel Wetter/Klima

Umweltverschmutzungserkrankung
Neurasthenie somatoforme Stérungen

Burn-out-Syndrom Hilflosigkeitssyndrom

nichterholsamer Schlaf Fibromyalgiesyndrom

multiple-chemische chronisches
Sensibilitat Mudigkeitssyndrom

Mikrowellensyndrom

Abbildung 2: Umweltverschmutzungserkrankung mit verschiedensten Bezeichnungen
[Hecht und Hecht-Savoley 2008]

1.3 Gift lauert heute uberall

Taglich nehmen wir Gifte aus der Luft, aus dem Wasser und aus der Nahrung auf.

Der menschliche Organismus ist aber so beschaffen, dass er eine bestimmte Menge
Gift mit Urin und Stuhl ausscheiden kann. Da Siliziumdioxid eine Nierenreinigungs-
funktion austben kann, unterstutzt die Einnahme von siliziumreichem Naturzeolith
auf diesem Weg die Entgiftung. Die Leber der meisten Menschen, die die Hauptlast
der Entgiftung des menschlichen Korpers tragt, wird heute nicht nur durch die ge-
nannten Umweltgifte Uberfordert, sondern auch noch durch alkoholische Getranke
(Bier und Wein gehoren dazu) und durch Medikamente. Nachfolgende Studien sollen
als Beispiele dienen, die zeigen, wie der heutige Mensch von Giften befallen wird
und daher dringend Hilfe braucht.

1.3.1 Giftalarm im Mutterleib

Im Spiegel Nr. 39 vom 27.09.2010 war zu lesen: ,Giftalarm im Mutterleib!“. In diesem
Artikel wird Uber die US-amerikanische Arztin Frederica Perera berichtet, die nach-
wies, dass Umweltchemikalien in die Gebarmutter von Schwangeren eindringen und
Schadigungen der Foten verursachen. Kranke Kinder sind die Folge.

In diesem besagten Spiegelartikel aus dem Jahr 2010 werden auch Ergebnisse einer
von der USA-Regierung beauftragten Expertengruppe angefiihrt. Es wurde Blut und
Urin von Erwachsenen entnommen, um das Vorhandensein von Umweltchemikalien
zu prufen. Dem Spiegelbericht zufolge wurden bis zu 212 Chemikalien bei einzelnen
Menschen festgestellt.
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1.3.2 Entgiftung gehort zur Therapie von Krebskranken

In dem bekannten Antikrebsbuch des franzdsischen, in den USA forschenden Arztes
David Servan-Schreiber wird ein grofl3es Kapitel ,Krebs und Umwelt“ der Bedeutung
der Umweltchemikalien bei der Entstehung der Krebserkrankung gewidmet. Eine
seiner wichtigsten Therapieempfehlungen lautet: Entgiftung des Korpers des
Krebskranken. Eine erfolgreiche Therapie sollte immer mit einer Entgiftung begin-
nen.

1.3.3  Schleichende Vergiftung auch bei Ministern und Parlamentariern

In seinem Antikrebsbuch zitiert David Servan-Schreiber folgende wissenschaftliche
Ergebnisse einer Detoxikationskampagne der Europaischen Sektion des WWF
[Campagne Detox des WWF; World Wildlife Fund, 2005, ww.panda.org/detox]. In
dieser Kampagne werden in grof3em Stil Blut und Urin von freiwilligen Erwachsenen
nach 109 Umweltchemikalien untersucht. David Servan-Schreiber fuhrt eine Person
an, bei der 42 derartige Stoffe gefunden wurden. Ein weiterer Bericht von David Ser-
van-Schreiber als Zitat:

,Bei der Studie wurden auch 39 Mitglieder des Europaparlaments und 14 Minister fiir
Gesundheit und Umwelt aus verschiedenen européischen Léndern untersucht. Sie
alle wiesen betrachtliche Mengen an Schadstoffen auf, deren Giftigkeit fiir Menschen
nachgewiesen ist. 13 chemische RUickstandsprodukte (Phthalate und
Perfluorverbindungen) wurden bei allen Parlamentsabgeordneten nachgewiesen, bei
den Ministern fand man Spuren von 25 chemischen Substanzen, darunter Flamm-
schutzmittel, zwei Pestizide und 22 PCB (polychlorierte Bisphenyle)."

Wichtig ist noch, eine Studie der Technischen Universitat Berlin zu kennen, die
nachwies, dass Gemuse der Grof3stadt-Schrebergarten keinesfalls "Bio" bietet, son-
dern Ubermalig Blei und Cadmium enthalt, z. B. in Mangold, Tomaten, Méhren und
Kohl. Aber auch die Supermarktprodukte enthielten beim Vergleich innerhalb dieser
Studie ibermaRig Blei und Cadmium, z. B. in Kohlrabi, Bohnen, Apfeln, Pflaumen,
Mirabellen und Nussen. Die Ergebnisse dieser Studie wurden am 14.07.2013 vom
ersten Fernsehprogramm veroffentlicht (www.daserste.de).

1.34 Was kann man heute noch essen?

Bei der Information Uber solche Ergebnisse wird mit oft die Frage gestellt: "WAs kann
man denn Uberhaupt noch essen?" Ich verrate lhnen meinen Geheimnis: Ich verzeh-
re taglich seit dem Jahr 2000 Naturzeolith (6-8 g pro Tag) und esse, was ich als ge-
sunde Ernahrung betrachte. Meine Laborwerte im Blut und in den Haaren enthalten
keine Gifte. Aber im Urin werden Gifte ausgeschieden. Naturzeolith und das in ihm
enthaltene SiO, sorgen daflr, dass die aufgenommenen Gifte im Korper nicht ge-
speichert, sondern ausgeschieden werden.

1.3.5 Einnahme von Mineralien aus dem Supermarkt oft nutzlos

e Der grofte Teil der eingenommenen Mineralien wird vom Koérper nicht aufge-
nommen und gleich wieder ausgeschieden. (Das zeigen viele Studien.)

Warum?

e Wegen der unphysiologischen Lebensweise und Erndhrung sowie minderwer-
tiger Lebensmittel ist bei vielen Menschen der Darm nicht zur Resorption von
Wirkstoffen, Aufnahme von Mineralien und anderen natzlichen Wirkstoffen fa-
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hig. Das qilt vor allem flr altere Menschen, fir Raucher und regelmaflig Alko-
hol trinkende.

e Die im Supermarkt angebotenen Mineralien haben haufig unphysiologisch wir-
kende Eigenschaften, z. B. Brausetabletten, und werden nicht vom Darm auf-
genommen.

e Das Ubergewicht an Zufuhr nur eines einzelnen Minerals kann das bestehende
Ungleichgewicht im Organismus weiter verstarken.

e Schadstoff besetzen die Stellen in den Zellverbanden, an denen die lebens-
wichtigen Mineralien andocken mussten.

Blockierung der
Aufnahme von

Mineralien
Organismus
Na* Mg Ca* K* Pb* Ag* Cd*
Hg** NH,*
Abbildung 3: Schema zur Dysmineralose. Die eingenommenen notwendigen Minera-

lien konnen nicht im Organismus aufgenommen werden und werden
wieder ausgeschieden

1.3.6  Vor jeder Behandlung muss der Korper entgiftet werden

Angesichts dieser Tatsache ist, bevor man irgendwelche Mineralien einnimmt, eine
Entgiftung notwendig, die man heute als Detoxikation bezeichnet. Alternativmedizini-
sche Arzte fihren vor jeder Behandlung sogar vor jeder Diagnose eine Entgiftungs-
kur (Detoxkur) durch. Zum Beispiel werden Chelatbildnerkuren zur Entgiftung von
Schwermetallen, Antioxidantien, z. B. Selen, Vitamin C (und E) zur Beseitigung von
oxidativem Stress angewendet. Diese Entgiftungskuren sind nur auf einen einzelnen
Komplex orientiert, z. B. nur auf Schwermetalle oder nur auf oxidativen Stress. Wir
brauchen aber einen Stoff, der den Korper ganzheitlich reinigt und zudem die fehlen-
de Mineralien zuflihrt. Diese Mdglichkeit bietet nur der Naturzeolith.

Darm Extrazellulare Matrix Zellen

AA + Cd+
Detox d

% NH,*

Zeolith

Kristallgitter
des v Antioxidantieneffekte
Klinaptilolith- Na" Mg Mineralienzufuhr
Zeoliths Ca™ K* Stimulierung des
Immunsystems
Molekularsieb
Abbildung 4: Mittels selektivem lonenaustausch und Adsorption des Natur-

Klinoptilolith-Zeoliths erfolgt Detoxikation, Antioxidantienwirkung und
Mineralienzufuhr
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1.3.7 Die einzigartige Wirkung des Naturzeoliths

Entgiftung, Beseitigung des oxidativen Stresses und gleichzeitig ausreichend Mine-
ralzufuhr. Das kdnnen nur die Aluminiumsilikate, vor allem der Naturzeolith. Das ist
eine einzigartige Wirkung des Naturzeoliths, die kein Medikament ausweist.

Die Schadstoffe wurden durch die Kristallgitter des Zeoliths durch physikalische Kraf-
te aus dem Korper ausgezogen und einverleibt. Die im Kristallgitter freigesetzten lo-
nen kénnen im Organismus andocken und die Dysmineralose und auch den
oxidativen Stress beseitigen. Der Zeolith hat auch Radikalenfangerfahigkeiten. Die
mit unschadlich gemachten Schadstoffen beladenen Kristallgitter werden mit dem
Stuhl ausgeschieden.

Aufgrund meiner Erfahrungen ist der Naturzeolith ein sehr wirksamer und selbst un-
giftiger Stoff, der eine sichere effektive Detoxkur gewahrleistet. Diese musste aber
mindestens 40 Tage dauern, d. h. 40 Tage Einnahme von 6 g Naturzeolith bester
Gute.

1.3.8 Personlich vertrete ich die Auffassung, dass heute unbedingt eine
Detoxhygiene erforderlich ist

"Zweck der allgemeinen Hygiene ist zur Vermeidung von Krankheiten die primare
Pravention, um das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit des Menschen zu er-
halten oder zu steigern. Detoxhygiene akzentuiert diesen Zweck in Bezug auf die
standig im Ansteigen begriffene globale schleichende Vergiftung (Toxikation) der
Menschheit."

Aus diesem Grund nehme ich seit 15 Jahren taglich 6-10 g Naturzeolith ein, Labor-
befunde belegen, dass ich keine Giftstoffe und keine Uberschissigen freie Radikale
in meinem Korper habe und mit 92 Jahren noch geistig und korperlich fit bin. Der
Naturzeolith bietet die Moglichkeit ein niedriges biologisches Alter im Vergleich zum
Kalenderalter auf zwei Wegen zu erreichen. Einerseits durch den Entgiftungs-
Antioxidantien-Mineralzufuhr-Effekt zu anderen durch die Verjliingung durch das
Siliziumdioxid. Bezlglich der Erreichung eines hohen gesunden Lebensalters durch
Entgiftung und Entschlackung mdchte ich auf ein Experiment des franzésischen No-
belpreistragers Prof. Dr. Alexis Carrel (1873-1944, Nobelperis 1912) verweisen.

1.3.9 Die Entgiftungstheorie von Nobelpreistrager Prof. Dr. Alexis Carel

Carrel hatte embryonale Huhnerzellen in einer Losung bewahrt, in der die entspre-
chenden Naturstoffe enthalten waren. Um die Stoffwechselabbauprodukte zu besei-
tigen, wechselte er taglich die Losung. Wahrend Huihner normalerweise ca. 7 Jahre
leben, lebten diese Hihnerzellen 29 Jahre. Sie hatten sicherlich noch langer gelebt,
wenn nicht ein Assistent von Alexis Carrel vergessen hatte, die Losung taglich zu
wechseln.

Dr. Carrel zog aus seinen Beobachtungen die Schlussfolgerung, dass bei Beseiti-
gung der Abbauprodukte (im Sinne einer Entgiftung) der Alterungsprozess verhindert
werden kann. Carrel vertrat die Auffassung, dass die Ausldsung des Alterns durch
die Ansammlung von Schadstoffen im Organismus bewirkt wird.

1.4  Wie soll Naturzeolith eingenommen werden?
Fir die optimale Wirkung ist folgendes Einnahmeritual unbedingt zu gewahrleisten
e Ein Glas Wasser bereitstellen (trinkwarm).

Nutzung und Vervielféltigung - auch auszugsweise — nur mit ausdriicklicher Genehmigung der biocaregreen GmbH & Co. KG. 8
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e Die Pulvermenge in das Wasser einbringen.

e Danach mit einem Keramik- oder Plastikloffel das Pulver zu einer Auf-
schwemmung (Suspension) gut verrihren.

¢ Eine kleine Menge von der Flissigkeit (Suspension) (ca. 20-25 ml) in den
Mund bringen. Dort fur kurze Zeit festhalten und danach langsam herunter-
schlucken.

e Danach erneut die Suspension umrihren und wieder eine kleine Menge Flis-
sigkeit in den Mund nehmen, fiir kurze Zeit festhalten und dann langsam
schlucken.

Abbildung 5: Verriihren des Zeolithpulvers zu einer Suspension mit einem
Keramikloffel [Hecht 2015]

Diese Prozedur ist so lange zu wiederholen, bis das Glas leer ist.

Gewohnlich werden aus einem Wasserglas 10-15 Portionen Suspension schluckwei-
se eingenommen.

AuBerdem sind tagsiber 2-3 Liter Wasser zu trinken.

1.5 Welche Tagesdosis kann verwendet werden?
Die Tagesdosis flr einen Erwachsenen kann 3 g betragen.
FUr Menschen Uber 50 Jahre sind 6 g/Tag empfehlenswert.

Erfahrungsgemal ist es glinstig, die Tagesdosis von 3 g unmittelbar nach dem Auf-
stehen, mindestens 1/2 Stunde vor dem Fruhstlck oder vor der Einnahme anderer
Wirkstoffe oder Genussmittel (Kaffee, Tee, Alkohol, Rauchen) einzunehmen. Bei
Verwendung einer Tagesdosis von 6 g kann diese zur Halfte auf den Morgen und zur
anderen Halfte auf den Abend verteilt werden. Der Abstand zu anderen Stoffen (Nah-
rung usw.) soll auch hier 1/2 Stunde betragen.

1.6  Wirkungsbeispiele des Naturzeoliths

Nachfolgend werden einige Wirkungsbeispiele fur den Naturzeolith angefuhrt.

1.6.1 Ausscheidung von Schwermetallen mittels Naturzeolith

Die USamerikanische Forschungsgruppe von Jannis L. Flowers untersuchte [2009]
bei 11 mannlichen Personen die Ausscheidung von sechs Schwermetallen im Urin
am 1., 4. und 7. Tag nach der taglichen Einnahme von Naturzeolith. Die Ergebnisse
sind in folgender Abbildung dargestellt.

Nutzung und Vervielféltigung - auch auszugsweise — nur mit ausdriicklicher Genehmigung der biocaregreen GmbH & Co. KG. 9
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Abbildung 6: Ausscheidung von Schwermetallen vor der Applikation von Naturzeolith

(Day 0) und anch der taglichen Applikation von Naturzeolith am 1. Tag
(Day 1), am 4. Tag (Day 4) und am 7. Tag (Day 7).

As = Arsen, Pb = Blei; Hg = Quecksilber, Sn = Zinn, Cd = Cadmium, Sb =
Antimon [Flowers et al. 2009]

Aus dem Diagramm ist zu entnehmen, dass die Ausscheidungsrate von Blei am 4.
und 7. Tag sehr hoch ist, fur Arsen am 2. Tag und fur Antimon auch am 2. Tag. Die
Saulen stellen den Mittelwert der 11 Versuchspersonen dar.

1.6.2 Naturzeolith bei Patienten mit Diabetes mellitus als Basistherapie ge-
gen oxidativen Stress

Was leider wenig bekannt ist die Tatsache, dass Diabetiker (Zuckerkranke) haufig
einen starkeren oxidativen Stress zu verzeichnen haben. Wenn das nicht beachtet
wird, kann es Schwierigkeiten bei der Behandlung dieser Patienten geben. Dazu ein
Beispiel: Ein aus meinem Bekanntenkreis an Diabetes mellitus leidender Mensch
reagierte nicht auf Insulin. Er hatte immer trotz Injektion hohe Blutzuckerwerte. Ich
riet ihm taglich zusatzlich 6 g Naturzeolith zu verzehren. Als er nach einigen Wochen
zu seinem Hausarzt zur Kontrolle kam, wies er vollig normale Laborwerte aus. Der
Arzt war erstaunt, dass er nach Jahren plétzlich im Normbereich war. Der Patient
zeigte dem Arzt die Dose mit Naturzeolith. Der schaute sich diese an und sagte:
"Dieser Sand soll Ihnen geholfen haben? Das ist Quatsch." Bei der nachsten Kontrol-
le waren wieder alle Laborwerte normal, weil der Patient weiter zum Insulin den
Naturzelith eingenommen hatte. Nun rief mich dieser Arzt an. Ich erklarte ihm was
der Naturzeolith kann. Seitdem ist er ein Naturzeolithfan.

Nun noch eine Studie von Dr. Ivkovic (Zagreb). Er verabreichte 62 Diabetikern taglich
dauerhaft Naturzeolith (TMAZ) und bestimmte den totalen Antioxidantienstatus.
Wenn dieser hohe Werte zeigt, ist die Sauerstoffverarbeitung normal. Niedrige Werte
weisen oxidativen Stress aus. In der folgenden Abbildung sind Mittelwerte von

62 Patienten des totalen Antioxidantien Status als Saulen vor und wahrend der zu-
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satzlichen Behandlung mit Naturzeolith im Vergleich zu Nichtdiabetikern (gesamt)
angefuhrt.

16
o
E
5
2 14
2
-
13 —426
1|2 ’_‘ T T T
1 2 3
Diabetes wihrend gesunde
mellitus —> Naturzeolith Kontrolle
vor
g _J
T
n=62 n=31
Abbildung 7: TAS-Werte von Diabetikern ohne und mit Naturzeolith sowie von

Gesunden [lvkovic 2006]

Aus diesem Diagramm geht hervor, dass ohne Behandlung ein oxidativer Stress vor-
liegt. Die zusatzliche Behandlung mit Naturzeolith beseitigt diesen.

Zur besseren Verstandlichkeit eine Erlauterung. Zur Bestimmung von oxidativem
Stress gibt es zwei Methoden: Bestimmung des Antioxidantienstatus, wie in vorste-
hendem Fall oder Bestimmung des oxidativen Status. In diesem Fall wird der
oxidative Stress gemessen. Hier sind hohe Werte Ausweis fur oxidativen Stress,
niedrige Werte fur eine Normalitat.

1.6.3 Naturzeolith bei Pilzbefall im menschlichen Korper

Bei Pilzbefall lassen sich mit der Dunkelfeldmikroskopie nach Professor Endelein am
Hand der Verklumpungen der roten Blutkdrperchen sichere Diagnosen stellen. Wenn
Naturzeolith zugegegen ist, I6sen sich die Verklumpungen auf, womit ein Therapieef-
fekt ausgewiesen wird.
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Abbildung 8: Dunkeleldmikroskopie nach Prof. Enderlein.
Links: Verklumpungen der roten Blutkorperchen (vor der Behandlung)
Rechts: Nach der Behandlung. Auflosung der Verklumpungen [Quelle:
Renate Borchert]

1.7  Siliziumdioxid, ein Regulator des Mineralhaushalts
des Menschen

s € Cl
N
N F
Fe cd
Mo
= Cr
Ca ~ Pb
Mg Ger
Na -« Cs
K > SiO, > Al
Abbildung 9: Maogliche Interaktionen zwischen Silizium und anderen Elementen im

Organismus; Ubersicht auf Grundlage einer Literaturzusammenstellung.
SiO, hat eine steuernde Funktion im Mineralhaushalt des Menschen.

Siliziumdioxid hat steuernde Funktion flir andere Mineralien. Das zeigen einige Bei-
spiele:

¢ Interaktionen beim Knochenaufbau
Im Wachstumsprozess vermag Silizium die Aufnahme in den Knochenaufbau
fur Kalzium, Magnesium, Mangan, Molybdan u. a. zu regulieren.

¢ Interaktionen in der Mineralienregulation des Organismus
Es bestehen zwischen dem hydratisierten SiO, und Magnesium, Kalzium, Ei-
sen, Phosphor, Stickstoff, Schwefel, Kohlenstoff, Chlor und Fluor verschie-
denste Beziehungen.

e |onenaustausch mit anderen Mineralien
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Adsorptions- und lonenaustauscheigenschaften des SiO, fihren zu Interaktio-
nen mit den verschiedensten Elementen, z. B. fur Kupfer, Chrom, Zinn, Zink,
Kadmium Aluminium, Germanium, Fluor, Argentum, Chrom, Blei und die
Lanthanelemente.

e Aluminium

Aluminium hat eine sehr grof3e Anziehungskraft zu Silizium. Aus diesem Grund wirkt
Siliziumdioxid gegenuber Aluminium wie ein Detoxmittel. Wenn SiO, im menschli-

chen Kérper in der Ubermacht vorhanden ist, kann Aluminium nie toxisch (giftig) wir-
ken. Im Naturzeolith besteht ein Verhaltnis von Aluminium zu Silizium von 1:5 bis 1:8.

1.8  Anwesenheit von SiO; verhindert Osteoporose (Kno-
chenporositat) und Arteriosklerose (Blutaderverkal-
kung)

Dass Silizium beim Knochenaufbau ein grof3e Rolle spielt, zeigen neue Studien;

ebenso dass bei Osteoporose nicht Kalzium oder kalziumreiche Nahrung gegeben
werden soll, sondern Siliziumdioxid, z. B. in Form von Naturzeolith.

Auch Arteriosklerose entsteht durch Siliziummangel. Mit Naturzeolith kann man der
Entstehung von Arteriosklerose (Blutaderverkalkung) vorbeugen, wenn er permanent
verzehrt wird.

1.9  Silizium und Alterungsprozess

Mit zunehmendem Alter nimmt das kdrpereigene Silizium ab und das beschleunigt
den biologischen Alterungsprozess.

hoch$
C— = e
Wachstum
Elastizitat des Bindegewebes
Straffheit der Haut
Haarwuchs
0 : | : : : —
Embryo Saugling Kind  Jugendlicher Erwachsener Senior
Abbildung 10: Altersabhingigkeit des Siliziumgehalts im menschlichen Korper (semi-

quantitativ, schematische Darstellung) auf der Grundlage einer Literatur-
recherche [Hecht und Hecht-Savoley 2005]
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SiO,-Reichtum _

Abbildung 11: Mit der Einnahme von SiO, (Kieselsduremineralien) kann der biologische
Alterungsprozess verzogert und sogar zeitweilig gestoppt werden
SiO,-Reichtum = glatte Haut
SiO,-Verarmung = Faltenbildung der Haut [Hecht 2015]

1.91 Studie zum Siliziumgehalt im Blut nach langzeitiger Einnahme von
Naturzeolith bei Senioren

Wir untersuchten 11 Personen, die 2-13 Jahre taglich 6-8 g Naturzeolith eingenom-
men haben, indem der Blutgehalt an Silizium bestimmt wurde. Dazu wurde bei einer
Kontrollgruppe, die keine Silikate, auch kein Naturzeolith eingenommen hatte, eben-
falls SiO, im Blut gemessen. Das Ergebnis ist in folgender Tabelle dargestellt.

Daraus wird ersichtlich, dass diejenigen, die langzeitig Naturzeolith eingenommen
haben, einen hohen Gehalt an Silizium im Blut aufweisen. Ohne Einnahme lagen die
Werte erheblich niedriger. Bei 6 Personen sogar unterhalb der Mindestblutkonzentra-
tion an Silizium. Im Vergleich zu der Naturzeolithgruppe war der Gesundheitszustand
der Kontrollgruppe erheblich schlechter.

Untersuchungen an Senioren (48-91 Jahre) zeigten, dass

¢ mit permanenter Einnahme von Naturzeolith bei Menschen bis ins hohe Al-
ter der Siliziumgehalt im Blut auf einem hohen Niveau prasent ist und

¢ sich dieser hohe Gehalt des Siliziums im Blut auch in einem guten Gesund-
heitszustand bei alteren Personen reflektieren kann.

e sich mit zunehmendem Alter der Siliziumgehalt im Blut erheblich vermindert
und sich der Alterungsprozess beschleunigt, wenn kein Naturzeolith einge-
nommen wurde.
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SiO2  Klinoptilolith-Zeolith

hoch 1 l
— . >

Wachstum

Elastizitat des Bindegewebes
Straffheit der Haut
Knochengesundheit
Knorpelproduktion

Verhinderung von Demenz
O | | | | | |

Embryo Saugling Kind  Jugendlicher Erwachsener Senior

Abbildung 12: Bei permanenter Applikation von Naturzeolith kann der Siliziumgehalt im
Blut bei alteren Menschen auf dem Erwachsenenniveau aufrecht erhal-
ten werden [Hecht 2015]

Der Autor nahm seit 2000 taglich eine Dosis von 6-10 g Naturzeolith ein. Ab sei-
nem 90. Geburtstag sogar 10 g taglich. Sein biologisches Alter bezogen auf den

Stoffwechsel wird um 7 Jahre jlnger registriert. Sein geistig-emotionales Alter:
siehe Foto.

Abbildung 13: Der Autor (Versuchsperson Nr. 6) an seinem 90. Geburtstag lautet das
nachste Jahrzehnt ein. 14 Jahre taglich Verzehr von Silikaten [Hecht
2015]
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1.10 Die einzigartige Wirkung des Zeoliths

Tabelle 1:

Siliziumgehalt im Blut bei Langzeitanwendung von Klinoptilolith-Zeolith bei dlteren Menschen [Archiv Hecht]

VP Nr

1

2

3

5

6

7

8

9

10

11

12

Sex

F

F

F

Alter

79

72

46

90

89

65

59

48

48

73

73

Dauer der Zeolith-
einnahme in Jahren

>11

>6

>2

>6

>13

>3

>2

>2

>2

>2

>2

Silizium

Referenzwert
> 190 g/l

451

580

509

576

596

362

354

362

374

503

500

Kontrolle

VP Nr

N

($)]

10

11

12

Sex

Alter

69

72

76

76

82

73

62

57

76

61

50

56

Element

Silizium

Referenzwert
> 190 pgl/l

187

300

147

113

310

116

245

207

348

129

404

191

Mittelwert Silizium mit Silikaten

Mittelwert Silizium ohne Silikate

470 ugl/l
225 g/l
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1 Anwendung von Naturzeolith in der Nutz-
tier- und Haustierhaltung

Da Zeolith Ammoniak binden kann und Detoxikationseigenschaften besitzt, wird er
seit Jahrzehnten zur Beseitigung von Geruchsbelastigungen aller Art und zur
Detoxikation von Abwassern und Gulle verwendet.

Die Massentierhaltung, die haufig die Umgebung mit Geruchsbelastigung belastet,
verwendet den Naturzeolith zur Beseitigung dieser Erscheinung.

1.1 Was lehrt uns eine wahre Geschichte?

Folgende Geschichte, die sich vor etwa 40 Jahren zugetragen hat, erzahlte mir der
Zeolithspezialist Tihomir Lelas aus Zagreb (Kroatien). Lelas ist bekannt fur die Ent-
wicklung eines speziellen Mikronisierungsverfahrens des Zeolithgesteins. Er nennt
es Tribomechanisches Aktivierungsverfahren fur Zeolith. Der Naturzeolith, der mit
diesem Verfahren bearbeitet wurde, wird mit dem Abktrzel TMAZ bezeichnet.

Nun zu seiner Geschichte. Es war vor etwa 40 Jahren. Tihomir Lelas wurde von ei-
nem Besitzer einer Schweinemasters gebeten, Naturzeolith zur Beseitigung der Ge-
ruchsbelastigung zu liefern. Als er den Zeolith vom Wagen herunterschuttete, stirz-
ten sich die Schweine darauf und fralden diesen mit grofliem Vergnigen. Bald danach
stellte der Schweinemaster fest, dass sich der Gesundheitszustand der Schweine
zusehends verbesserte. Die Ferkelsterblichkeit reduzierte sich nahe Null. Die Tiere,
die friher sehr aggressiv zueinander waren und sich die Schwanze gegenseitig ab-
bissen, wurden ruhig und taten das nicht mehr.

Auch die Gewichtszunahme beschleunigte sich und naturlich beklagte sich niemand
der Umgebung mehr Uber die Geruchsbelastigung, was flr den Mastereibesitzer we-
niger Stress bedeutete. Lelas wurde von nun ab standiger Zeolithlieferant fur die
Schweinemasterei. Er kam aber dabei auf den Gedanken: "Was fir die Schweine gut
ist, mUsste auch gut fur den Menschen sein." und entwickelte den TMAZ fir den
Menschen.

Die Geschichte in Gedichtsform.

Zeolith gibt selbst der schlechten Luft
die Sauberkeit und frischen Duft.

Das Wasser wird stets klar und rein,
wenn es durchlauft das Tuffgestein.

So bat ein Schweinemaster Tihomir,
bring dieses Steinmehl doch zu mir.

Die Schweine in meinem grof3en Stall
verstinken die Luft und es gibt Krawall.

Tihomir kann bald mit seinem Wagen
der voll von Zeolith geladen.

Kaum war der Zeolith vom Wagen runter,

da wuhlten die Schweine frohlich und munter

im Zeolithberg, der bald verschwand,

weil er sich nun in den Magen der Schweine befand.
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Der Schweinemaster rief erneut zu Tihomir
bring Berge von Zeolith zu mir,

denn immer gestnder wird jedes Schwein
vom edlen Zeolithgestein.

1.2  Tiere schatzen den Wert der Geophagie fur ihre Ge-
sundheit

Diese kroatischen Schweine kamen einem Bedurfnis nach, was auf jeden Fall alle
pflanzenfressenden Tiere (Wild, Nutz- und Haustiere) von Naturaus eigen haben: Die
Geophagie - Das Fressen von Erde. Aber nicht irgendeine Erde, sondern
siliziumdioxidhaltige Erde, also Silikate, wie verschiedene Tonarten, Lehm, Léss und
auch Naturzeolith.

Diese tierische Geophagie diente nach Beobachtungen vieler Wissenschaftler fol-
genden gesundheitsfordernden Mal3nahmen fur die Tiere

Mineralienzufuhr

Detoxikation (Entgiftung)
antiparasitaren Wirkungen
Ubersauerungsneutralisierung
Knochengesundheit

Starkung der Immunfunktionen
Wachstum

Vor allem dient diese tierische Geophagie der Selbstmedikation, die in der Fachspra-
che als Zoopharmakognosie bezeichnet wird.

In der industriellen Massentierhaltung fehlt die lebenswichtige Selbstmedikation
(Selbstpravention) der im freien lebenden Nutz- und Wildtiere durch Geophagie (Ver-
zehr von Erden, vor allem von Tonmineralien). Wegen des dringend notwendigen
Bedarfs haben sich die Schweine gierig auf die Zeolithberge gesturzt, die Tihomir
Lelas von seinem Wagen lud.

1.3  Selbstmedikation durch Geophagie - ein naturliches
Bedirfnis der Tiere

Das Selbstmedikationsverhalten von im Freien lebenden Tieren (z. B. Affen, Papa-
geien) hat der brasilianische Biologe Eraldo Medeiro Costa-Neto umfassend unter-
sucht [Costa-Neto 2012]. Er bezeichnete diese Erscheinung Zoopharmakognosie.
Ein wesentlicher Bestandteil der Selbstmedikation der verschiedenen Tierarten ist
die Geophagie. Sie soll nach Costa-Neto [2012] bei allen pflanzenfressenden Tieren
sehr gut ausgebildet sein und auch Detoxikationseigenschaften erfullen. Dabei wurde
beobachtet, dass die Tiere mit Erde die sie fressen sehr wahlerisch umgehen. Meis-
tens wahlen sie Tonarten.

1.4 Das Konsumieren von Ton deckt den
Mineralienbedarf

Es ist Tatsache: Durch Konsumieren von Tonmineralien decken Pflanzen- und auch
Allesfresser ihren Bedarf an Mineralien in der artgemalen Zusammensetzung und
mit den entsprechenden physikalischen Eigenschaften. Bei Tieren Sibiriens und des
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fernen Ostens Russlands wurde beobachtet, dass die Tiere vor allem siliziumhaltige
Mineralien der Zeolith-Gruppe, z. B. Klinoptilolith, Heulandit, aber auch Montmorillonit
sowie tonartige Stoffe und kolloidales Silizium enthaltende Wasser mit milchartigem
Aussehen, die sich in Flussbetten oder Bachen und Seen befinden, bevorzugen.
Diese Geophagie wurde bei Wildtieren und bei den sich im Freien befindlichen Haus-
tieren (Kuhe, Schafe, Ziegen, Vogel, Huhner, Ganse, Enten) beobachtet. Die am Bo-
den von Gewassern befindliche "Tonmilch" wird von den Tieren mit den Pfoten auf-
geruhrt, damit im Wasser eine gute Mischung entsteht, und dann getrunken.

1.5  Kluge Pferde und Esel

Dies konnte ich personlich beobachten, als in der Westtlirkei im Sommer ein
rotertonhaltiger Boden bewassert wurde. Auf diesem Acker befanden sich drei Pfer-
de und zwei Esel. als das klare Wasser in den dazu hergerichteten Rinnen flossen,
tranken die Tiere nicht das klare Wasser, sondern verrihrten es mit einem Vorder-
bein zu einer "Suspension”, d. h. einer suppigen Flussigkeit. Erst danach tranken die
Tiere dieses "Wasser". Besonders intensiv wird die Geophagie in der Brunstzeit von
Tieren beider Geschlechter und wahrend der Trachtigkeit und Laktationsperiode von
den weiblichen Tieren betrieben.

Alle von den Tieren instinktiv aufgenommenen Tonmineralien bzw. Tonmilch wiesen
lonenaustausch- und Sorptionseigenschaften aus. Neben den Silikaten und dem kol-
loidalen Silizium enthielten sie alkalische (Na, K) und erdalkalische Elemente (Mg,
Ca, Ba) sowie verschiedene Spurenelemente.

1.6  Ein gewalttatiger Entzug normaler Tierbedurfnisse in
der Massenhaltung

Leider sind die Besitzer der Massentierhaltung nicht so klug wie der kroatische
Schweinemastereibesitzer. Sie verwehren den Nutztieren (Rinder, Schweine, Scha-
fe, Ziegen, Geflugel) die natlrliche Selbstmedikation durch Geophagie. Die Folge
sind kranke Tiere. Diese werden mit Massen von Antibiotika "verseucht" und nicht
etwa nur behandelt, wie mir Veterinarmediziner berichteten. Die Folge davon sind
antibiotikaresistente Krankheitserreger.

Verbraucherverbande und zum Beispiel die weltweit grofdite Tierschutzorganisation
PETA berichten fast taglich Uber Lebensmittelskandale und auch dartber:
"Antibiotikaresistente Keime und Antibiotikareste im Fleisch". Der Verzehr dieses
Fleisches kann Krankheiten verursachen.

Das Entziehen der siliziumdioxidhaltigen Erden, z. B. Naturzeolith, macht die Tiere
nicht nur krank, sondern verursacht auch Tierprodukte minderwertiger Qualitat, z. B.
fehlen wichtige Mineralien und Eiweil3verbindungen. Ich halte es flir meine arztliche
Pflicht, in diesem Zusammenhang aufzuklaren, was antibiotikaresistente Keime be-
deuten. Es ist ein Weltproblem.

1.7  Anwendung von Antibiotika gefahrdet Leben und
Gesundheit der Menschheit

Die WHO (Weltgesundheitsorganisation) zur Antibiotikaresistenz von Krankheitserre-
gern. Am 29.04.2011 gab die WHO erstmals einen umfassenden Bericht zur weltwei-
ten Antibiotikaresistenz von Krankheitserregern heraus. Demnach hat die
Antibiotikaresistenz von Krankheitserregern solche Ausmal3e angenommen, dass
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gegenwartig, wie vor der Antibiotika-Ara, simple Infektionen tddlich ausgehen kén-
nen. In Europa sollen jahrlich 25.000 Patienten wegen Antibiotikaresistenz sterben.

Der Generaldirektor fir Gesundheitssicherheit der WHO, Keiji Fukuda, gab zu dem
WHO-Bericht folgende Stellungnahme an die Medien: "Wenn jetzt nicht schnell
und koordiniert gehandelt wird, bewegt sich die Welt in eine postantibiotische
Ara, in der gewéhnliche Infektionen und kleine Verletzungen, die fiir Jahrzehn-
te behandelbar waren, wieder todlich sein konnen."

Erwahnenswert ist, das sich der in Schloss Elmau im Juni 2015 tagende G7-Gipfel
ebenfalls mit der Antibiotikaresistenz beschaftigte und eine Stellungnahme zu Infek-
tionskrankheiten und den antimikrobiologischen Resistenzen erarbeitet hat. Darin
werden Vorschlage zur Bewaltigung dieser Probleme unterbreitet. Aber dennoch:
Weiter sinnloser Massenverbrauch von Antibiotika in der Massentierhaltung.

1.8 90 % der Antibiotikaproduktion sollen in die Massen-
tierhaltung flieRen

Am 10.09.2012 veréffentlichte das Bundesamt fur Verbraucherschutz und Lebens-
mittelsicherheit (BVL) erstmals Zahlen Uber die Verwendung von Antibiotika in der
Tierhaltung. Demnach sollen 1.734 Tonnen Antibiotika im Jahr 2011 von Pharmaun-
ternehmen und Grol3handlern an Nutztierhaltungsunternehmen abgegeben worden
sein. Das sollen 90 % aller produzierten Antibiotika sein. Die gleiche Menge
Naturzeolith hatte gesunde Tiere und keine Krankheitserregerresistenz, aber eine
hohe Qualitat an Tierprodukten hervorgebracht und damit fir die Menschen keine
Gesundheitsgefahr aber eine geslindere Ernahrung.

Die Bundesregierung hat als Schlussfolgerung aus diesem erwahnten Bericht des
BVL die Informationspflicht flr die Firmen, die Antibiotika anwenden, beschlossen.
Dieser Beschluss scheint aber wenig beachtet worden sein. Denn am 31.03.2015
veroffentlichte der Tagesspiegel (Morgenauflage) eine weitere Aussage der Bundes-
regierung unter der Uberschrift: "Tierhalter werden scharfer Giberwacht". "Bundesre-
gierung will den Einsatz der Antibiotika in der Massentierhaltung reduzieren". Der
Bundesagrarminister Christian Schmidt (CSU) stellte dazu fest: "Die Antibiotikagaben
sind zu hoch, hier mussen wir gegensteuern".

Es kann in Folge dessen davon ausgegangen werden, dass sich bezuglich der An-
wendung von Antibiotika in der Nutztierhaltung in den letzten drei Jahren wenig be-
wegt hat. Dagegen wird nach Analysen von Verbraucherorganisationen in kurzen
Zeitabstanden uUber Antibiotikaresistenzen, Keime und/oder Antibiotikareste im
Fleisch berichtet.

1.9  Warum benotigen die Tiere unbedingt Naturzeolith,
genauso wie der Mensch diesen dringend braucht?

Es leiden heute nicht nur die Tiere in der grausamen Massentierhaltung, sondern alle
Tiere, weil sie, wie die Menschen, auch einer schleichenden Vergiftung unterliegen
und sogar "menschliche Zivilisationskrankheiten" ausweisen konnen.

Die Folgen davon sind,

e dass die Tiere, wie der Mensch oder noch mehr als der Mensch, an "Zivilisati-
onskrankheiten" leiden, wobei besonders das Verdauungssystem, das At-
mungs- und Immunsystem sowie der Bewegungsapparat (Gelenke) betroffen
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sind, aber auch Neurotizismus ist bei diesen Tieren bekannt (das Schwanzab-
beillen bei den Schweinen ist ein Ausdruck dafur).

e dass der Mensch minderwertige Tierprodukte (Fleisch, Eier, Milchprodukte)
erhalt und dadurch nicht die entsprechenden Nahrstoffe, z. B. Mineralien oder
sogar schadliche Stoffe in sich aufnimmt. In den Medien dominierten in den
letzten Jahren Berichte Uber Erkrankungen grof3er Viehbestande (Schweine-
grippe, Vogelgrippe, Rinderwahnsinn (BSE)). Wegen BSE-Verdachts wurden
Tausende von Rindern getdtet. Analoges erfolgte auch bei den Schweine- und
Vogel-Grippe.

Folgendes Schema soll die heutige Nutztierbelastung demonstrieren:

Vielfach belastetes landwirtschaftliches Nutzvieh

L

Inaddquate Stille Umweltschadstoffe Inaddquates Futter Stressoren
* Enge * Pflanzenfutter + Tierprodukte * Immobilisation
* Immobilisation * Trinkwasser {Fischmehl) « Stallhaltung
* Atmung + Medikamente + Tiertransporte
(Antibiatika, « Larm
Wachstumsstimu- + elektromagnetische
lantien u. a.) Felder

Minderwertige schad- Erkrankungen
und wirkstoffbelastete Tiere Nachwuchssterblichkeit
Produkte Sterblichkeit
Mensch Erkrankung Okonomische
Verluste

Abbildung 1: Schema der Belastung der Tierzucht und Folgen

[nach Hecht und Hecht-Savoley 2005]
Zur Anwendung von Naturzeolith

Die nachfolgen angefiihrten Daten sind durch hunderte von wissenschaftlichen
Studien belegt oder durch praktische Anwendung in Pilotprojekten bestatigt.

1.10 In der Landwirtschaft fanden Silikate, vor allem aber

Natur-Klinoptilolith-Zeolith, schon erfolgreiche An-

wendungen
o Geflugelzucht, Viehzucht, zur Verbesserung des Gesundheitszustands der Tiere
durch die biostimulierende Wirkung
e Reinigen von Abwassern
e Verbesserung der Luftverhaltnisse in den Stallen und zur Beseitigung von Ge-
ruchsbelastigungen
¢ hygienische Unterlage fur das Grof3- und Kleinvieh
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Bekampfung von Erkrankungen, besonders die des Verdauungs- und Atmungs-
trakts bei Nutztieren

Verminderung der Ferkel- und Kalbersterblichkeit

Erreichung Okologisch reiner Tierprodukte

zum Dungen von Bdden (lonenaustausch, Adsorption)

Erhohung der Bodenfruchtbarkeit in Durregebieten

Adsorption von Ubermengen an Schadstoffen aus den Béden (z. B. As, Cd, Pb,
Zn, Cu)

Verbesserung der Fischzucht und Pelztierzucht

Gewahrleistung von sauberem Trinkwasser und Entsorgung der Abwasser ein-
schliel3lich der Geruchsbelastigung

1.10.1 Verfutterung von Naturzeolith an Nutztier wurde unter folgenden prak-

tischen Aspekten vorgenommen

e Erhdhung der Qualitat und Quantitat der Produktion bzw. der Produkte

e Verhinderung von Krankheiten, besonders Infektions- und Stoffwechselerkran-
kungen

e Senkung der Kosten fur Medikamente, die wegen der Beifutterung von Zeolith
nicht bendtigt werden; ca. 40 % Ersparnis

e Regulierung des Mineralhaushalts

e Bessere Verwertung von Kalzium- und Eiweil3futter

e Befreiung der Tiere von 6kologischen Belastungen, die haufig durch das Grin-
futter gegeben sind; Zeolith vermag Schwermetalle und Radionuklide aus dem
Korper zu entfernen

e Verminderung bzw. Verhinderung der Jungtiersterblichkeit

e Verbesserung des Stoffwechsels der Tiere, indem z. B. bei Wiederkauern im
Pansen durch das Futter bedingte Ammoniumkonzentrationen, Schwefelwas-
serstoff, Mercaptan, flichtige Amine und andere Stoffe sofort neutralisiert wer-
den; dadurch Verbesserung der Darm-Mikroflora

e Verhinderung und Beseitigung von Krankheiten des Verdauungstrakts, vor al-
lem Verhinderung und Beseitigung von Durchfallen

o Bei Pelztieren wird die Fellqualitat erhoht

1.10.2 Was bewirkt Zeolith im Darm von Nutztieren?

Nachfolgend sollen die Wirkungen von Zeolithen im Verdauungstrakt der Nutztiere
angefluhrt werden:
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e allgemeine Stabilitat der Funktionen der Darmtatigkeit

e Entfernung von Garungs- und Faulnisprodukten (feste und gasférmige) die vor
allem im Pansen von Wiederkauern entstehen (Ammoniakbindung)
Ausscheiden von Schadstoffen

Verbesserung des Zustands der Schleimhaute von Dick- und Dinndarm
ausgeglichene Darmperistaltik und Formierung eines festen Kotes
Erhéhung der Verdaulichkeit des Futters und Aneignung der Nahrstoffe, wo-
raus eine schnelle Gewichtserhdhung (Massezunahme der Tiere) erfolgt
bessere Resorption von Mineralien

e bessere Aneignung der Aminosauren und des Eiweil3futters

e Aufrechterhaltung der Saure-Basen-Balance
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1.10.3 Der Verabreichung von Naturzeolith als Beifutter bei Nutztieren liegen
folgende Wirkeigenschaft des Tuffgesteins zugrunde

lonenaustauscher

Adsorbens

Radikalfanger

Immunmodulator

Antitoxikum

Stimulator des Eiweilfmetabolismus und des Wachstums
Mineralienzufuhr, vor allem SiO»

1.10.4 Bei welchen Tieren wurde bisher Naturzeolith angewendet?

Haustiere, Hunde, Katzen, Papageien, Zierfische, Nutztiere, Rinder, Schafe, Ziegen,
Schweine, Pferde, Geflugel, Kaninchen, Pelztiere.

1.10.5 Wie groR miissen die Partikel (Kornchen) des mikronisierten (zerklei-
nerten) Zeolith-Gesteins sein?

Nach einer Literaturanalyse werden 0,1-1,0 mm (Millimeter) Durchmesser angege-
ben. Das gilt fur Saugetiere. Geflugel sollen Koérner bis zu 4 mm Durchmesser erhal-
ten, um die Pickfunktion zu gewahrleisten. Das Naturzeolith-Pulver soll nun intensiv
angefeuchtet werden. Noch besser ist es, den Naturzeolith als Getrank in Wasser
verrihrt anzubieten.

Keinesfalls darf der Naturzeolith als Pulver an die Sdugetiere verabreicht werden.

1.10.6 Wie hoch soll die Tagesdosis sein?

Aus einer Literaturanalyse geht hervor, dass 0,1-3,0 % Anteil der Gesamtfuttermen-
ge Naturzeolith als Beifutter gegeben wurde. Die Dosis ist von Land zu Land unter-
schiedlich. In der EU sind bis zu 2,0 % der Futtermenge zugelassen.

Aus der russischsprachigen Literatur, die sehr viele Studien ausweist, geht hervor,

dass bei GroRvieh Klinoptilolith-Zeolith in Partikeln von durchschnittlich 0,5 mm ver-
abreicht wird. Fur alle Tiere wird eine Dosis von 3—4 % Anteil des Beifutters Zeolith
am Gesamtfutter angegeben. Fur trachtige Tiere und Jungtiere werden gewdhnlich
4 % Beifutter Zeolith vom Gesamtfutter empfohlen. Die prophylaktisch anzuwenden-
de Menge von Klinoptilolith-Zeolith als Beifutter wird fur:

1 Kuh/Jahr mit 95 kg und
1 Schwein/Jahr mit 24 kg  angegeben.

So berichtet Yakimov [1998], dass 4 % Anteil Beifutter am Gesamtfuttergewicht bei
Jungbullen einen Tageszuwachs an Kérperzuwachs von 6,8 % und bei Masthahnen
von 7,2 % bewirkte.

Untersuchungen an Huhnern zeigten des Weiteren, dass bei der angegebenen Dosis
des Natur-Klinoptilolith-Zeoliths die Ausscheidung von K, Fe, Cu, Zn, Cd, Pb erhéht
und jene von Ca, Mg und Si vermindert war, was als eine Nutzung der letzteren im
Organismus interpretiert wird. Kusnezov et al. [1993] berichten, dass eine kurzzeitige
Erhéhung der Dosis auf 5 % Futteranteil des Zeoliths bei neu laktierenden Kiihen die
Milchproduktion gegentber Kontrollen erheblich steigerte.

Tages-Dosierungsempfehlung:
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Pferd, Kuh (NormalgroRe): 250 g/Tag Klinoptilolith-Zeolith zum Beifutter
ca. 95 kg/Jahr Klinoptilolith-Zeolith

Schwein: 66 g/Tag, ca. 24 kg/Jahr Klinoptilolith-Zeolith
Hunde, Katzen, Kleintiere: 3 g/Tag/pro kg Korpergewicht Klinoptilolith-Zeolith

Diese Dosierungen sollten als Orientierungswerte gelten. Individuelle Besonderhei-
ten sind zu berucksichtigen.

1.10.7 Okonomischer Nutzen ei der Verfiitterung von Naturzeolith

In der russischsprachigen Literatur werden folgende Angaben zum 6konomischen
Nutzen durch Zeolithfltterung angegeben, nach denen Ausgaben flr Zeolith von

1 Einheit einen 6konomischen Effekt von 3—10 Einheiten in der Tierzucht erbringen.
Yakimov berichtet von einem 6konomischen Effekt bei Mastjungbullen von 1:6,8.

1.10.8 Beispiele von Studienergebnissen zur effektiven Anwendung von
Naturzeolith in der Haltung verschiedener Nutztiere.

Die Ergebnisaussagen der angefuhrten Beispiele fullen auf sogenannten harten Da-
ten (Laborbefunde, Blut- und Gewebeanalysen, Strukturmessungen und Gewichts-
kontrollen) sowie auf Verhaltensbeobachtungen. Es handelt sich um Langzeitanwen-
dungen des Naturzeoliths, die sich von Wochen bis Monate erstrecken. In allen an-
gefuhrten Untersuchungen lief parallel mindestens eine Kontrollgruppe haufig waren
es zwei bis drei.

Kiihe Milchproduktion

e Erhohung der Milchproduktion (Menge)

e Verbesserung der Qualitat der Milch (Proteingehalt, Fettgehalt, Mineralgehalt)

¢ starke Reduzierung von Erkrankungen, vor allem solche des Verdauungssys-
tems

Kalberaufzucht

Nach Applikation der Silikate zeigten die Kalber gegentber den Kontrollen eine
schnellere Zunahme des Kdrpergewichts, eine geringer Erkrankungshaufigkeit und
ein friheres Beenden der Saugperiode.

Mastbullen

Nach taglicher Applikation des Naturzeoliths zeigte sich gegenuber den Kontrollen
ein verbesserter Gesundheitszustand, besserer Mineralstatus, eine schnellere Ge-
wichtszunahme und hochwertigere EiweilRzusammensetzung des Fleisches.

Effektive Pravention und Therapie von erkrankten Tieren durch Naturzeolith

e Pravention und Therapie der bei der Therapie der Diarrhoe (Durchfall) bei
Kalbern

Therapie von Ketosen (Stoffwechselstérungen) der Milchkihe

Therapie von Paresen (Lahmungen, Erschlaffung der Beine) der Kihe
Mineralstatus zur Kontrolle des Gesundheitszustands

zur Foérderung der Antikdrperbildung (Starkung des Immunsystems)

Schafe

Es liegen einige Studien, vor allem aus Australien, vor, welche die Effektivitat der
Anwendung von Naturzeolith in der Schafhaltung belegen. In diesen Arbeiten wird
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Uber die Verbesserung des Wachstums (ausgewiesen an den Lebendgewichten) und
uber die Erhdhung der Wollproduktion berichtet.

Zuchtsauen

Zuchtsauen, denen langzeitig Naturzeolith appliziert worden ist, zeigten gegenuber
den Kontrollen

e einen verbesserte Gesundheitszustand

e grollere Ferkelwurfe, geringere Ferkelsterblichkeit, bessere Knochenstruktu-
ren, geringere (oder keine) Aggressivitat anderen Tieren gegenuber sowie
normale Mineral-, Vitamin- und immunologische Parameterdaten

Mastschweine

Nach taglicher Applikation von Naturzeolith oder Bentonit wurde gegenuber den Kon-
trollen ein verbesserter Gesundheitszustand, verminderte Aggressivitat, beschleunig-
tes Wachstum (Gewichtszunahme), verbesserte Mineralienkonzentration im Blut und
Gewebe, hochwertige Eiweillzusammensetzung und damit eine hohere Qualitat des
Fleisches festgestellt.

Geflugel/Hiihner

Der grofdte Teil der uns vorliegenden Studien zum Einfluss von Naturzeolith wird den
Huhnern gewidmet und zwar mit den Schwerpunkten Legeleistung/Eierqualitat.

Aus dieser grofden Anzahl von Studien geht hervor, dass mittels Applikation von
Natutzeolith die Legeleistung der Hennen gegenuber den Kontrollen gesteigert wird
und dass deren Eier eine hdhere Qualitat ausweisen als die Kontrolltiere. Mit der Ap-
plikation von Naturzeolith an die Hennen wurden auch Schwermetalle und Aflato-
xine adsorbiert (beseitigt).

Masthahnchen

Die Tiere der Masthahnchenzucht, die Naturzeolith und Bentonit oder andere Tonmi-
neralien erhielten, zeigten gegenuber den Kontrollen (ohne Silikat) einen geringeren
Verlust durch Sterblichkeit, schnelleres Wachstum (Gewichtszunahme), bessere
Knochenbildung und eine bessere Eiweil3bildungsqualitat.

Diese Ergebnisse stimmen mit denen der USA-Silizium-Forscherin Edith Muriel
Carlisle Uberein, die aufgrund ihrer Forschungsergebnisse schon 1986 postulierte:
"Ohne Silizium ist kein Wachstum mdglich und nachwies, dass SiO; in der Eiweil3-
synthese einbezogen wird.

Folgende Abbildung von Edith Muriel Carlisle zeigt das Ergebnis ihrer
Untesuchungen.

Ohne Silizium kein Wachstum. Ohne Silizium keine Zufuhr von Kalzium in den Kno-
chen.
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Abbildung 2: Vier Wochen alte Kiiken. Links mit einer durch Silizium erganzten Kost
gefiittert. Rechts: Kost mit geringem Siliziumanteil [Carlisle 1972]

1.10.9 Naturzeolith gegen Pilzgifte (Aflatoxine)

Aflatoxine sind Pilzgifte (Mykotoxine). Sie wurden erstmals im Schimmelpilz nachge-
wiesen. Dieser hat die wissenschaftliche Bezeichnung Aspergillus flavus. Aus dieser
Bezeichnung wurde die Abklrzung A-fla gebildet. Aflatoxine (Mykotoxine) kommen in
verschiedenen Pilzarten vor.

In den letzten Jahren \{\_/urden Aflatoxine in Futtermitteln, Getreide, Mais, Heu und
Stroh nachgewiesen. Offentlich wurde 2013 ein Aflatoxinskandal: Serbischer Mais
war Aflatoxinbelastet [Pressemitteilung 2013].

Aflatoxine haben hepatoxische (lebervergiftende) Wirkungen und verursachen eine
Leberdystrophie. Dieser Toxineffekt kann schon bei Zufuhr von geringen Dosen auf-
treten. Auch karzinogene Wirkungen wurden bei den Aflatoxinen festgestellt. Vor al-
lem aber wird das Immunsystem von Aflatoxinen geschwacht. Schimmelpilze kdnnen
sich sehr schnell vermehren.

Nutztiere leiden bei aflatoxinbelasteter Futterzufuhr: Reduktion der erreichter Kérper-
gewichtszunahme, reduzierter Knochenaufbau, Durchfall sowie Leber- und Nieren-
schaden. Dieser Erscheinungen kénnen bei allen Nutztieren, z. B. bei Schweinen,
Rindern, Schafen und Gefllugel, auftreten.

In der Tierhaltung ist diese Gefahr schon seit langem bekannt. Deswegen wurde
Naturzeolith schon vor mehr als 35 Jahren effektiv zur Pravention und Therapie an-
gesetzt.

1.10.10 Radionuclides Casium von Tschernobyl noch heute in Deutschlands
Waldern verbreitet. Naturzeolith vermag Radionuclide unschadlich zu
machen.

Spatestens seit der Reaktorkatastrophe von Tschernobyl 1986 ist bekannt, dass
Naturzeolith Radionuclide binden kann. In Tschernobyl wurden zirka 500.000 Tonnen
Naturzeolith zur Schadenbegrenzung eingesetzt.

Leider sind die Folgen dieser Katastrophe noch immer gegenwartig. Die
Radionuclidwolke hatte damals vor allem Siddeutschland und Mitteldeutschland er-
reicht und Walder und Felder verseucht. Zwei Pressemitteilungen aus dem Jahr
2014 haben manchen deutschen Blrger aufgeschreckt.

Wildschweine strahlen radioaktiv
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"Viele Wildschweine in Thiringens Waldern sind mit radioaktivem Casium belastet -
eine Spatfolge des Reaktorunfalls in Tschernobyl vor 28 Jahren. Wer Wild liebt, sollte
also nicht unbedingt auf Wildschwein zurlickgreifen - die Tiere sind besonders stark
belastet.

28 Jahre nach dem Atomunfall von Tschernobyl sind in Thuringen etliche Wild-
schweine noch immer so sehr verstrahlt, dass ihr Fleisch nicht verkauft werden darf.
Voriges Jahr wurden laut Gesundheitsministerium 586 erlegte Tiere untersucht und
bei fast jedem zehnten der Grenzwert von 600 Becquerel pro Kilogramm uberschrit-
ten. Ein Ende des Problems sei nicht abzusehen, da sich die Casium-Belastung nur
alle 30 Jahre halbiere, sagte die Leiterin des Referats fur Lebensmitteliberwachung,
Karin Schindler, der Nachrichtenagentur dpa."

“... Untersucht werden aber nicht alle geschossenen Wildschweine. Vielmehr gibt es
ein abgestuftes System mit Schwerpunktgebieten, in denen alle Tiere getestet wer-
den mussen, Jagdbezirken, in denen nur Stichproben von jedem funften Tier unter-
sucht werden und den Ubrigen Landesteilen mit noch kleineren Stichproben, erlauter-
te Schindler." [dpa/Patrick Pleul: "Achtung, radioaktives Wildschwein! In Thuringen
sind viele der Tiere radioaktiv belastet". Gesundheit - Focus Online - Nachrichten,
16.08.2014]

Warnung des Umweltinstituts Miinchen

Am 20.11.2014 veroffentlicht das Umweltinstitut Manchen e. V. (Newsletter) erschre-
ckende Daten Uber gemessene radionuclidkontaminierte Waldfrtichte und Wild-
schweine in Bayern. Die Ergebnisse sind in Landkarten von Bayern Ubersichtlich
dargestellt. Nachgewiesen wurde radioaktives Casium 137, welches mit hochster
wahrscheinlicher Sicherheit dem Super-GAU des Reaktors des AKW Tschernobyl
aus dem Jahr 1986 entstammt. Man kann davon ausgehen, dass Menschen, die die-
se Waldfrichte und/oder Wildschweinbraten verspeisen, sich der Gefahr niedrig do-
sierter radioaktiver Schaden (stochastische radioaktive Effekte) aussetzen. Das
heildt, die Folgen geringer Mengen mit der Nahrung aufgenommenen Casiums kénn-
ten sich erst nach Jahren oder Jahrzehnten in Form von Krebserkrankungen zeigen
[Pflugbeil et al. 2011].

Diese Daten wurden von engagierten Burgern zusammengestellt Dabei handelt es
sich um eigene Messungen dieser Burger oder von bayrischen Jagern gemessene
Daten, die diese der Burgerinitiative zur Verfugung gestellt haben.

Es ist lobenswert, dass beherzte Burger und Jager die schlimmen Folgen der
Tschernobylkatastrophe (wenn auch noch nicht flachendeckend) Gberzeugend dar-
stellen. Eigentlich hatten derartige Messungen von staatlichen Umweltbehorden
durchgefuhrt werden missen. Wie das Minchener Umweltinstitut mitteilte, hat das
bayrische Umweltministerium es abgelehnt, diese Daten zu veroffentlichen.

Inwieweit zum Beispiel Weiden oder Ackerland noch mit Radionucliden verseucht
sind, wurde niemals gepruft.

Der Einsatz der Naturzeolithe in der Nutztierhaltung bietet auf jeden Fall einen gro-
Ren Schutz gegen "strahlende" Nahrungsprodukte. Das zeigen die Erfahrungen von
Tschernobyl und auch die wissenschaftlichen Arbeiten von westlichen Autoren, z. B.
von Mima [1970], Vogt [1993], Unworth et al. [1989] und Ahman [1996].

Russische Zeolithexperten, die auch in Tschernobyl eingesetzt waren, empfehlen
auch den Menschen als besten Schutz gegen radionuclide Strahlung Naturzeolith
dauerhaft einzunehmen.

Nutzung und Vervielféltigung - auch auszugsweise — nur mit ausdriicklicher Genehmigung der biocaregreen GmbH & Co. KG. 1 3


http://www.focus.de/gesundheit/video/gammelfleisch-oder-protein-schleuder-die-wahrheit-ueber-fleisch_vid_40320.html

W

biolare
Die einzigartige Wirkung des Zeoliths von Prof. em. Prof. Dr. med. habil. Karl Hecht

1.11 Ein nachahmenswertes Projekt

In der russischen Foderation lief ein grol3es Projekt: "Schadstofffreie, mineralreiche,
naturliche Tierprodukte durch Anwendung von Zeolith". Daran beteiligten sich sieben
staatliche akademische Institutionen. Nachfolgend werden die Ergebnisse in einem
vereinfachten Schema dargestellt. Das Projekt lief Ende der 90er Jahre des vergan-

genen Jahrhunderts.

Projekt
Schadstofffreie mineralreiche natirliche Tierprodukte
der russischen Férderation

/\

Natur-Klinoptilolith- Natur-Klinoptilolith-
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Katalysator | Detoxikation | lonenaus- Adsorbent Mineral- SiOs-
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Schema des russischen Projekts schadstofffreie, mineralreiche,

Abbildung 3:
natiirliche Tierprodukte [Hecht und Hecht-Savoley 2005]
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